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Prologo

Por Robert Kiyosaki

Hay un refran que dice: “Detras de un hombre exitoso siempre hay una gran mujer.” En mi caso, esto
es definitivamente cierto. Yo no habria alcanzado el éxito de no ser por mi esposa Kim. A veces me
pregunto donde estaria sin ella.

Obviamente, cuando conoci a Kim fue su belleza exterior lo que me atrajo. Pero en nuestra primera
cita comprendi que no solo era una cara bonita. Tenia cerebro. Era muy inteligente. Conforme nos
fuimos conociendo, descubri que era mucho mas hermosa interior que exteriormente y fue entonces
cuando me enamoré¢. Si las almas gemelas existen, creo que he encontrado la mia.

No obstante, fue en los momentos dificiles cuando descubri que Kim tenia una estructura interna
solida, una fuerza interior que nos saco adelante en algunos momentos duros que enfrentamos y dudo
haber podido salir adelante sin ella. Hubo muchas veces en que estuvimos sin dinero, sin techo, sin
transporte, y ella me abrazaba y me dejaba llorar como un nio. Ella fue la valiente, la columna
vertebral; nunca perdi6 la fe en mi, aunque yo si la habia perdido.

Como la mayoria de las parejas, hemos tenido nuestras discusiones y nuestros desacuerdos.
Definitivamente no vivimos una vida como la de Ozzie y Harriet. Sin embargo, una de las mejores
cosas de los tiempos dificiles, los altibajos y los errores es que de mi amor por Kim surgio el
respeto. Ella es duefa de si misma. No necesita de mi para cuidarse. Es moderna, actual, divertida,
rica, amable, amorosa, bellisima e independiente.

Cuando jugamos golf, ella comienza la ronda desde el fee de los hombres. No pide ni espera
ventaja por ser myujer. Y, por desgracia, a menudo me supera y consigue mejores marcadores que yo.
Gracias a Dios no me echa en cara sus victorias.

Al conocernos, lo inico que yo tenia era un monton de deudas, una tonelada de errores, excelentes
lecciones de vida y un suefio. Ella estaba dispuesta a compartir su vida conmigo, aunque yo no tenia
nada para convertir en realidad esos suefios. Hoy ambos hemos superado por mucho esos primeros
suefios y estamos viviendo otros mas alld de nuestra imaginacion mas alocada.

S¢é que no fue mi dinero por lo que se casé conmigo porque cuando nos conocimos yo no lo tenia.
En cuanto a inversiones, solo le ensefi¢ lo que mi padre rico me habia ensefiado. Abordo las
inversiones como pez en el agua. Hoy ella es mucho mejor inversionista que yo y cierra negocios
mayores de los que yo he hecho en mi vida. Es una mujer que se ha formado sola. Una mujer
millonaria.

Por eso estoy muy orgulloso de escribir este prologo para el primero de sus muchos libros. Ella es
mi idea de un modelo a seguir para la mujer moderna: divertida, amorosa, amable, hermosa,
independiente, inteligente y millonaria. En lo que respecta al dinero y la inversion, sabe de qué
habla. La he visto convertirse de una joven que no sabia nada sobre el tema, en una mujer millonaria,
una autoridad en la materia. Kim practica lo que predica. Con gran placer escribo este prologo para
mi mejor amiga, socia de negocios y esposa: Kim.



Prologo

Por Sharon Lechter

Kim ha sido mi amiga y socia de negocios durante mas de diez afios. Me siento honrada de que me
haya pedido escribir este prologo y agradezco la oportunidad de compartir con Kim mi experiencia y
su pasion.

Muchas personas de inmediato piensan que para Kim es facil invertir porque es la esposa de
Robert. A menudo escuchamos la afirmacion: “jPara ti es facil decirlo!” Pero estar casada con
alguien tan famoso y carismatico en realidad dificulta ser independiente y exitosa por cuenta propia.
Kim ha estado al lado de Robert y han viajado por el mundo aleccionando a millones de personas
sobre dinero e inversiones durante mas de veinte afos. Durante ese tiempo, también desarrollo su
propio plan de inversiones y, en el proceso, construyd un imperio de bienes raices multimillonario.

Con honestidad puedo decir que Kim es una myjer intensamente independiente y que su pasion por
ayudar a otras mujeres a obtener su independencia financiera se encuentra en el centro de su espiritu.
Habria sido facil que Kim disfrutara de la “buena vida” con el éxito de nuestra empresa y de sus
demas inversiones. En cambio, una vez que ya ha alcanzado su propia independencia financiera,
dedica sus esfuerzos a animar a otras mujeres a obtener control sobre sus finanzas.

Cuando iniciamos The Rich Dad Company, Robert, Kim y yo sabiamos que la mejor forma de
construir la marca Rich Dad era apoyarnos en Robert como el portavoz de la misma. El fue, es y
seguira siendo la “celebridad” y el exitoso autor de ventas detrds de la compaiiia. Tanto Kim como
yo elegimos apoyarlo “al margen” para construir la empresa y elevarla hasta donde estd. Con mas de
23 titulos de la serie Padre Rico en mas de 45 lenguas, ventas de productos en 96 paises y Padre
rico, padre pobre en la lista del New York Times durante mas de cinco afios, sentimos que era
momento de fijar nuevas metas para nuestra compafiia y nosotros mismos.

En el ultimo afio, Robert nos dijo a Kim y a mi muchas veces: “Gracias a las dos. Me han ayudado
a alcanzar mis suefios, ahora es su turno. Es tiempo de enfocarnos en lo que apasiona a cada una de
ustedes.” La serie Mujer millonaria se lanza con este libro sobre mujeres e inversion; y Kim y yo
planeamos expandirnos hacia esos temas con otros libros. Este mismo afio lanzaremos la serie
Familia rica conun libro que estoy escribiendo.

La pasion de Kim es animar a todas las mujeres a volverse independientes a nivel financiero. La
mia es ayudar a los padres a educar a sus hijos de manera que todos los nifios sean capaces no solo
de sobrevivir, sino de tener éxito en el mundo financiero que enfrentaran.

Conforme leas este libro, seguramente te reconoceras en alguno de sus personajes. Kim aborda las
numerosas excusas que como mujeres nos damos y damos a otros sobre por qué elegimos no invertir:

* “Mi esposo se encargara de mi.”
* “Trabajo demasiado en mi empleo.”
* “Quiero los beneficios de un empleo.”



* “No tengo tiempo.”

* “No tengo dinero.”

* “No tengo la suficiente habilidad.”
* “Mis hijos me necesitan.”

* “No quiero aburrirme.”

Kim aborda cada una de estas excusas y explica como superarlas. No te casas esperando divorciarte.
Y muchas mujeres perseveran en relaciones infelices y enfermizas por dinero.

En un empleo, mientras mas exitosa te vuelves, mas ocupada estds y menos tiempo tienes para
otras tareas. Cuanto mas exitosa te vuelvas como inversionista, mas tiempo libre disfrutards. Tus
inversiones trabajardn para ti, proporcionando el dinero que necesitas en lugar de que ti trabajes por
dinero.

Hace unas semanas perdi a mi padre y a un amigo muy querido. Tanto mi madre como mi amiga se
encuentran solas y asustadas. Ambas son muy inteligentes y fueron mujeres trabajadoras antes de
casarse. Ahora deben volver a entrenarse para manejar su dinero. Esto solo es una razén de por qué
las mujeres necesitan aprender a invertir.

La vida nos trae desafios inesperados a todos; este libro te mostrard como confiar en ti en
cualquier desafio. Sin importar de donde vienes, cual fue tu educacidn, cudnto dinero tienes
actualmente o cudl pueda ser tu excusa, este libro te mostrara el valor que se requiere para cambiar tu
vida.

(Qué mejor manera de aprender que mediante la experiencia? Kim comparte los miedos que
enfrentd cuando empezd a invertir, como los superd y finalmente construyd su propio imperio
independiente de nuestra compania. Puede que ti seas una madre recién divorciada o una mujer
soltera que enfrenta la vejez; alguien que se ha quedado viuda hace poco o una mujer felizmente
casada que se preocupa por tener dinero suficiente para el retiro. No estas sola.

A menudo, ese primer paso es el mas dificil. Al tomar el control de tu futuro financiero
descubriras la confianza en ti misma que necesitas en todas las areas de la vida. Con una mayor
confianza en ti encontraras la libertad de ser, hacer y tener lo que quieras.



Introduccion

(Por que un libro s6lo para mujeres?

En el mundo de las inversiones, como invertir (como comprar propiedades para alquilar, elegir una
accion u obtener un buen rendimiento sobre tu inversion) es lo mismo para las mujeres que para los
hombres. Sean acciones, bonos o bienes raices, a las inversiones no les importa si es hombre o mujer
quien esta haciendo la compra, venta, posesion, remodelacion o alquiler.

Entonces, ;por qué un libro sobre inversion sélo para mujeres?

La respuesta: en lo que respecta al dinero, hombres y mujeres somos diferentes, historica,
psicologica y emocionalmente.

Esas diferencias son la razdén por la que tantas mujeres hoy en dia estan en tinieblas en lo que
respecta al dinero e inversion. Esas diferencias separan a los géneros y explican por qué este libro
esta dedicado a las mujeres.

iPorque odio que me digan qué hacer!

El subtitulo de este libro sale directo de mi corazon. Mi marido Robert y algunos amigos estdbamos
almorzando una tarde y surgio el tema de este libro. Mujer millonaria a todas luces era el titulo. No
habiamos decidido todavia el subtitulo. Pusimos algunas ideas sobre la mesa.

Entonces Robert se volvio hacia mi y pregunt6: “Dime, ;por qué estds tan dedicada a ser
independiente a nivel financiero? Esto no es algo nuevo en ti, siempre lo has tenido dentro. Proviene
de tu esencia. /Cual es la razon? ;Cual es la razdn principal que te obliga, contra viento o marea, a
ser capaz de salir adelante por tu cuenta? Dinos qué te motiva.”

Mi amiga Suzi estaba sentada junto a mi. Ella y yo pensamos de manera en extremo similar. Tanto,
que nos miramos y casi al mismo tiempo declaramos: “jSimplemente odio que me digan qué hacer!”
De inmediato nos pusimos a decir cuanto nos molesta y dimos varios ejemplos en que la gente nos
dijo qué hacer y explicamos cémo reaccionamos y por qué nunca dejaremos que alguien dirija
nuestra vida.

(S¢é que hay muchas mujeres que entienden exactamente de qué estoy hablando. Puede que tu seas
una de ellas.)

Dejamos de hablar. Miré a mi alrededor en la mesa y todo mundo estaba en silencio y sonriendo.
“Parece que tienes tu subtitulo”, dijo Robert.

Desde que era joven



No es un tema nuevo para mi. Sabia que tenia problemas para acatar ordenes... jincluso desde el
jardin de nifios! Nadie en mi salon pasaba tanto tiempo en el pasillo como yo. Hoy se denomina
“tiempo fuera”. No queria tomar una siesta, queria jugar con mis amigos... al pasillo. Queria pintar
con los dedos, no escuchar un cuento... al pasillo. Y por favor no me hagan comer esa horrible
comida de cafeteria... ya lo s¢, vete al pasillo.

La maestra decia que yo era “obcecada”. Simplemente no me gustaba que me dijeran que hacer.

Me despidieron dos veces de mi primer empleo formal despu€s de la universidad... jdos veces del
mismo empleo! No es que yo fuera floja o incompetente, justo lo contrario. Estaba muy ansiosa por
aprender, razon por la que me volvieron a contratar la segunda vez. Pero mis instintos naturales no
podian ser anulados. Simplemente era demasiado independiente y, a la edad de 21 afos, por
supuesto, tenia todas las respuestas. Eso aunado a mi desagrado por acatar ordenes, no era una buena
combinacion para mi desarrollo dentro de la compaiiia.

Este problema estaba tan enraizado en mi que, cuando alguien de manera autoritaria me decia que
hiciera algo, aunque supiera que era lo que mas me convenia, no lo hacia: no queria que me dijeran
que hacer.

Si, esto ha ocasionado algunos problemas en mi vida... y también me ha hecho muy independiente,
en especial a nivel financiero.

Quiza hayas oido decir: “El que tiene dinero dicta las reglas.” En mi opinidn, la persona que tiene
dinero puede decir a los demas qué hacer. Asi que desde temprana edad decidi ser quien dictara las
reglas, no quien las acatara.

Las cosas estipidas que hacemos las mujeres

Robert llegd a casa una tarde y me encontrd gritando frente a la television: “jDespierta! {No seas
tonta! ;Deja de actuar como una nifia tonta! ;Madura!”

Robert se reia de mi: “;Qué estd pasando?”

Dije con total frustracion: “{Me enloquece ver que las mujeres sean asi de estupidas en asuntos
relacionados al dinero! Esta mujer estd preguntando a un perfecto desconocido, un asesor financiero
que se promueve en TV, qué hacer con algunos miles de dolares que tiene ahorrados. El le esta dando
un mal consejo y ella s6lo dice: ‘Oh, muchas gracias. Eso es justo lo que voy a hacer.” jPero qué
estupidez! Ella es un buen ejemplo de por qué las mujeres con frecuencia son estereotipadas en lo
que respecta al dinero y las inversiones.”

“Sin duda toco una fibra en ti”, dijo Robert sonriendo. “Tal vez las myujeres ni siquiera estan
conscientes de lo que deciden. Aqui esta tu oportunidad de senalarselo.”

Una lista de cosas tontas
En definitiva, habia tocado una fibra en mi. Porque nosotras las mujeres en verdad hacemos cosas

estupidas en la vida... todas relacionadas con el dinero. Pienso que es momento de que simplemente
nos volvamos mas inteligentes en la materia.

Mi punto es subrayar como es esencial estar preparadas



para cualquier cosa que suceda. Y animarte a que
te digas la verdad respecto a quién o qué dependes
para tu futuro financiero.

(Que si estoy diciendo que las mujeres son estipidas? Por supuesto que no. Nada podria estar mas
alejado de la verdad. Estoy diciendo que hacemos algunas cosas increiblemente tontas. Y la mayoria
estan relacionadas de manera directa con el dinero.

A continuacion, presento una lista de algunas de las cosas estiipidas que hacemos en relacidén con
el dinero:

 Nos casamos por dinero.

» Conservamos malos matrimonios o relaciones porque tenemos miedo de no salir adelante solas a
nivel financiero.

* Dejamos que un hombre tome nuestras decisiones financieras prioritarias.

 Aceptamos el mito de que los hombres son mejores con el dinero.

 Aceptamos el mito de que los hombres son mejores inversionistas.

* No desafiamos las decisiones financieras de un hombre porque no queremos causar un problema
y lastimar su ego.

« Tomamos consejos financieros de supuestos “expertos” porque pensamos que no SOMoS
suficientemente inteligentes.

* Permanecemos calladas para mantener la paz.

* Elegimos depender de alguien mas porque (por lo menos a nivel financiero) nos sentimos
“comodas”.

* Nos dejan por mujeres mas jovenes... porque permanecemos demasiado tiempo inmoéviles.

* Esperamos que el hombre cambie.

» Nos contentamos con un ‘“estd bien” en la vida cuando lo que realmente queremos es un
“excelente”.

» Un hombre se pierde, pero se niega a preguntar como llegar... y nosotras lo seguimos.

* Nos vendemos por debajo de nuestro valor.

 Aguantamos todas las desigualdades de un empleo, por el sueldo.

* Nos sentimos culpables por trabajar horas extra y no estar con nuestros hijos.

 No nos toman en cuenta para un ascenso que merecemos... y no renunciamos al empleo.

» Aceptamos menos dinero que nuestros equivalentes masculinos y, a menudo, terminamos
haciendo su trabajo.

 Nos perdemos los recitales y juegos de futbol de nuestros hijos porque debemos trabajar.

» A menudo vemos a futuro y pensamos: “Algin dia...”

La mayoria de nosotras hemos hecho una o mas de estas estupideces. La conclusion es que muchas
vendemos nuestra alma por dinero. El crimen real es el precio que cobra en nuestra autoestima,
nuestra seguridad en nosotras mismas y el valor que nos otorgamos.

Si, este libro trata sobre mujeres e inversion, pero en realidad es mucho mas que eso. Trata sobre
las myjeres que toman el control de su vida y de su dignidad. Se refiere al respeto a una misma.



Un hombre, familia, compaiiia o gobierno

El subtitulo original del libro era: “Para mujeres que insisten en tener independencia financiera... y
no depender de un hombre, familia, compafiia o gobierno que se encargue de ellas.” Esa es la
verdadera esencia de este libro. A lo largo de la historia se ensefi6 a las mujeres a depender
econdomicamente de alguien mas y asi obtener el tan anhelado bienestar financiero. Hoy esa posicion
podria ser peligrosa; los tiempos, en definitiva, han cambiado.

Un hombre

Historicamente, es imposible hablar sobre hombres, mujeres y dinero sin mencionar el sexo. Sexo,
dinero y mujeres estan estrechamente relacionados. A menudo, ni siquiera vemos el efecto que tiene
uno en el otro porque, durante generaciones, nos han educado para aceptarlo como el estandar en la
sociedad.

Cuando cumplimos 16 anos —algunas antes— como mujeres nos concientizamos del inmenso
poder que tenemos sobre los hombres: el poder del sexo. Aunque la mayoria de los adolescentes
siguen siendo torpes y bobos y actian como cachorritos con pies grandes, las chicas comenzamos a
notar que ellos, al igual que los hombres, empiezan a vernos de manera distinta... sexualmente. A
menudo, cuando somos muy jovenes notamos que los hombres mayores nos sonrien, algunos chiflan,
otros hacen insinuaciones obvias o simplemente se quedan mirando y babean.

Estoy segura de que todas podemos recordar a “esa chica” de nuestro salon, la “mas desarrollada”
que el resto de nosotras. En mi salon era Melody. A los catorce afios se sabia diferente, tenia una
ventaja sobre nosotras y hacia gala de su sexualidad recién encontrada. Cuando estabamos
empezando la secundaria, Melody salia con chicos de preparatoria. Y en la preparatoria con los de
la universidad. Ella sabia como obtener toda la atencidon que deseaba de los hombres.

Ahora me doy cuenta de que Melody no es la excepcién a la regla. La mayoria de nosotras, si
somos honestas, sabe lo poderosa que puede ser nuestra sexualidad. Un poco de coqueteo puede
conseguir muchas cosas.

La necesidad sexual de los hombres es la que nos da un poder inmenso desde temprana edad y
comienza a dar forma a nuestra vision sobre qué hacer y como actuar para conseguir lo que deseamos
en el mundo. Y la formula funciona... siempre y cuando seamos jovenes y sexualmente atractivas.
Pero el tiempo pasa y las cosas cambian.

Un punto decisivo

Tenia catorce anos. Un dia, regresando de la escuela, entré por la puerta principal y escuché a mi
mama hablando con una de sus mejores amigas en el comedor. Mientras me dirigia a ellas, mama me
vio con el rabillo del ojo y me indicd que no me acercara para que las dejara en privado. Entré a la
cocina para comer un bocadillo. Mientras sacaba el carton de leche del refrigerador, no pude evitar
escuchar su conversacion.

Era claro que la amiga de mi madre, Gloria, estaba muy alterada. “Yo sabia que teniamos nuestros
problemas”, dijo. “Pero, por nuestros hijos, no pensé que realmente me dejaria.”



“:Qué dijo?”, preguntd mama.

“Que ha estado viendo a una mujer, mucho mas joven, durante el ultimo afio”, dijo. “Segln ¢€l, lo
hace sentir un héroe. Aparentemente yo lo hago sentir una desilusion.”

“;Sabias sobre esa aventura?”, pregunté mama.

“Para ser honesta, sospechaba que algo estaba pasando, pero en realidad no queria saber.
Simplemente esperaba que fuera una cana al aire y que al final las cosas volvieran a la normalidad.”

“Entonces, ;en tu interior lo sabias?”, dijo mi mama.

“Si, imagino que si. Simplemente no queria admitirlo”, confes6 Gloria. “Durante afios nuestro
matrimonio no ha sido muy bueno. Hemos tenido cada vez menos en comuin. El tenia su carrera y yo a
los nifios. El viajaba por cuestiones de negocios y yo me quedaba en casa.”

“Entonces, si tu matrimonio no estaba funcionando y sabias que €l tenia una aventura, ;por que te
quedaste con €1?”

“Por los nifios”, contestd Gloria rapidamente.

“;Los nifios?”, preguntd mama sorprendida. “Gloria, tus hijos ya estdn grandes. Tu hijo acaba de
graduarse de la universidad. Debe haber otra razon.”

Gloria dudo6 y luego dijo con tranquilidad: “No me fui por el dinero. Aunque el matrimonio no era
bueno, por lo menos me daba seguridad financiera. Me asustaba pensar que tendria que vivir por mi
cuenta. No he trabajado en veinte afios. No s€ si puedo lograrlo sola. Si, nuestro matrimonio se ha
estado deshaciendo por afos, pero mi inico consuelo es que econdmicamente estaba bien.”

Escuché¢ que Gloria comenzaba a llorar. “Simplemente no s€¢ qué voy a hacer. Es aterrador
enfrentar la realidad a los 45 afios, sola y teniendo que ganarme la vida. Nunca imagin€ que estaria
en esta situacion.”

Coloqué el carton de leche en el refrigerador y fui a mi habitacion. Mientras subia las escaleras
escuché que la amiga de mama decia: “Simplemente no s€ si pueda mantenerme a nivel financiero.”
Esas palabras tocaron una fibra en mi.

Pensé para mis adentros: “Aqui esta esa mujer con un matrimonio miserable y lo tolera porque
depende de su marido para que la mantenga.” En ese punto me di cuenta de que la vida no
necesariamente era el cuento de hadas de “vivieron felices para siempre” que yo creia. Recuerdo que
ese dia tom¢ una decision y me dije: “Nunca dependeré de un hombre, ni de nadie, para el caso, en
cuanto a mi vida financiera.”

Y esa decision me ha guiado toda la vida.

Quiza sea tiempo de cambiar la formula

Por favor, debes saber que no estoy en contra de los hombres. Los adoro. Simplemente no quiero
depender de ellos a nivel financiero. Y hay tantas mujeres dependientes hoy en dia.

Con frecuencia conozco mujeres de cuarenta y tantos o cincuenta y tantos afios, divorciadas y con
dificultades financieras. La historia es mas o menos la misma: “Eramos tan felices de jovenes. Luego
nos fuimos separando. Y me dejo por una mujer mas joven. Por primera vez en mi vida, estoy por mi
cuenta.”

Tengo mucha suerte. Mamd y papa han sido maravillosos modelos para mi en cuanto al
matrimonio. Han estado casados mas de 50 afios y los considero ejemplos y maestros de cdémo
sostener un matrimonio amoroso, duradero y respetuoso.



Por desgracia muchos otros no pasan la prueba del tiempo. La tasa de divorcio es alta: uno de
cada dos matrimonios termina en divorcio. No estoy diciendo que se deba planear un divorcio.
Afirmo que se debe ser realista y prepararse para tener €xito financiero sin importar qué pase. En
cuanto a Gloria, no tenia “plan B”. Tenia un solo plan: permanecer casada a toda costa a cambio de
una vida material comoda.

La formula de usar nuestra juventud y atractivo sexual para conseguir la atencion e influencia que
deseabamos y obtener 1o que queriamos, nos funcion6 a muchas a los veintitantos y treinta y tantos,
pero no para lograr lo que deseamos a los cuarenta, cincuenta y sesenta y tantos afios. Es una pérdida
de tiempo pensar que los hombres cambiaran. Es tiempo de que nosotras cambiemos. La formula que
nos funcionaba cuando €éramos jovenes pierde su efecto a medida que envejecemos. Para muchas de
nosotras es tiempo de cambiar nuestra formula. Y el dinero desempefia un papel clave en la ecuacion.
El sexo nos dio poder cuando éramos jovenes, ahora el dinero nos da el control conforme nos
hacemos mayores.

Katherine Hepburn lo dijo muy bien: “Mujeres, si les dan a escoger entre dinero y atractivo sexual,
tomen el dinero. A medida que se hagan mayores, el dinero se convertira en su atractivo sexual.”

Los tiempos han cambiado en muchas formas y las mujeres necesitamos cambiar con ellos. Lo que
ofrece este libro es una guia basica del cambio. Si estas convencida de que tu mejor estrategia
financiera es que un hombre te mantenga hasta el dia en que te mueras, entonces te deseo suerte. Para
el resto de nosotras, que estamos listas para hacer algunos cambios, que queremos mas control sobre
nuestra vida y ya empezamos a entrar en accion, ofrezco una alternativa.

Una familia

Algunas tenemos el lyjo de contar con la riqueza de nuestra familia para sustentarnos a lo largo de
los afios. Pero con toda seguridad no es el caso de la mayoria. Varias amigas mias, en lugar de que
sus familias se encarguen de ellas, ahora ellas se encargan de sus familias. Una amiga de Honolulu se
llevo a sumadre a casa cuando ya no pudo cuidarse sola y se convirtio en su principal cuidadora. El
costo de cuidarla no sélo era alto, sino que también perdid ingresos por el tiempo que debia pasar
atendiendo a su madre.

Otra amiga esta pagando 8 000 dolares al mes por los gastos del asilo de su madre. Nunca plane6
esa situacion.

Una mujer de Scottsdale hace poco hered6 la casa familiar cuando muri6 su madre. Sus padres
vivieron en ella durante 30 afios. El problema era que la casa habia aumentado tanto de valor que,
cuando la heredd, también heredé una cuenta de predial inmensa. La mujer no podia pagar los
impuestos y, como resultado, debi6 vender la casa para pagarlos y casi se quedo sin herencia.

Aqui estéd otro escenario que Susan compartié conmigo hace poco y en realidad se vuelve cada vez
mas comun. El padre de Susan habia amasado activos sustanciales en bienes raices, negocios y
acciones a lo largo de su vida. Su madre muri6 y su padre se volvio a casar. Lo sorprendié una
enfermedad terminal y, mientras estaba en el hospital, su nueva esposa hizo que cambiara el
testamento para que todos los activos fueran de ella. Deshered6 por completo a Susan, a su hermano
y a su hermana. Cuando el padre muri6, ella no obtuvo nada de la fortuna.

El punto que persigo en estos ejemplos no es insistir en todo lo que podria salir mal, pero si



destacar lo esencial que es prepararse para lo que pueda pasar. Y animarte a que te digas la verdad
respecto de quién o de qué dependes para tu futuro financiero.

Lo que ocurre dentro de las compafiias y el gobierno destacard razones adicionales de por qué
depender financieramente de tu familia puede no ser tu eleccion 6ptima.

Una compaiiia o un gobierno

El 31 de octubre de 2005, la revista Time incluy6 una historia de portada con el encabezado: La gran
estafa del retiro. El subtitulo afirmaba: “A millones de estadounidenses que piensan que se retiraran
con beneficios les espera una desagradable sorpresa. Cémo las corporaciones asaltan los bolsillos
de la gente... con ayuda del Congreso.” El articulo explicaba como las principales compaiias
norteamericanas han usado o literalmente robado las pensiones de sus trabajadores. La legislacion
gubernamental permitié a las compafiias simplemente evadir las promesas hechas a sus empleados de
proporcionarles pagos mensuales de jubilacion y beneficios médicos en sus afios de retiro.

El articulo afirmaba que: “Una investigacion de 7ime ha concluido que mucho antes de que el
trabajador estadounidense alcance la edad de retiro, una decision politica del Congreso que favorece
intereses corporativos y especiales por encima de los trabajadores, llevara a millones de ancianos
(una gran mayoria de mujeres) a la pobreza; dejara al margen a millones mas y convertira los afos
de retiro en una etapa de necesidad para todos, con excepcion de los adinerados.”

Aqui estd lo que llam6 mi atencion al leer el articulo. El autor destacaba cinco casos de personas
victimas de un problema de pension. Todas eran myjeres. A una de 69 aios le cortaron su pension de
1 200 doélares mensuales, que obtuvo a la muerte de su marido. Hoy junta latas de aluminio y genera
60 dolares adicionales al mes para sobrevivir.

Otra mujer, de 60 afos, trabajé para la Corporacion Polaroid durante 35 afios en la que empezd
como archivista hasta ascender a la junta directiva. Participé en un plan de acciones para empleados
(pTAE). Cedi6 ocho por ciento de su salario para pagar ese plan con la esperanza de tener miles al
retirarse y vender sus acciones. El valor de éstas cayd en picada y por malas decisiones e
intervencion del Congreso esta mujer perdio entre 100 mil y 200 mil ddlares. Ademads, esperaba
obtener decenas de miles en pagos de pension y beneficios. Cuando todo estuvo dicho y hecho,
recibio un cheque por 47 dolares en una sola emision.

Las cinco myjeres que aparecian en el articulo creian estar preparadas para tener seguridad
financiera en sus afios de retiro y ahora enfrentan la pobreza. Es escandaloso. Y no parece haber
ningn indicador de que el sistema de pensiones resucite en el futuro. Es probable que se convierta
en algo del pasado.

Y esto no solo les ocurre a las mujeres, también a incontables maridos y familiares. Esta crisis no
es especifica de un género.

Asi que, de nuevo, si tu marido o tu familia son tu salvavidas financiero, toma en cuenta lo
anterior.

En lo que respecta al gobierno, tanto el sistema de seguridad como Medicare (seguro médico)
estan basicamente en bancarrota. No sé si resolveran ese problema. La mayoria de las encuestas
indica que hombres y mujeres de veintitantos y treinta y tantos afios, estan conscientes de que tal vez
no haya Seguridad Social ni Medicare disponibles para cuando se retiren. Igual que con los planes de



pension, el gobierno se ha mostrado incapaz de cumplir las promesas hechas a quienes han
contribuido a la Seguridad Social y al Medicare durante toda su vida laboral.

Es tu eleccion

Entonces, un hombre, familia, compaiiia o gobierno quizd esté¢ para apoyarte en el futuro... yo
simplemente no contaria con ello, no apostaria mi futuro financiero completo a algo sobre lo que no
tengo control total.

Todo se reduce simplemente a hacer una eleccion: ;busco independencia o dependencia financiera
para mi? Es una eleccion consciente. Si eliges dependencia financiera debes saber que aceptas que
alguien mas sea responsable de tu bienestar financiero, asi como las consecuencias buenas y malas
que esto conlleva.

Si, por otro lado, tu eleccion es independencia financiera, en consecuencia optas por la libertad a
largo plazo sobre la comodidad a corto plazo. Estas decidiendo el camino mas dificil, del cual se
apartan muchas mujeres para tener el camino mas facil y con consecuencias en el futuro.

Estoy segura de que cualquier mujer comprometida a controlar su vida financiera tendra éxito. Hay
muyjeres que lo hacen todos los dias.

Este libro trata sobre independencia financiera porque creo que la clave de la libertad para las
mujeres se encuentra primero en que sean libres a nivel financiero.

Descarga de audio gratuita
Kim Kiyosaki y Sharon Lechter, las mujeres
detras de la marca Mujer Millonaria, hablan
sobre mujeres € inversion.
Visita:
www.richwoman.com/richwoman
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Capitulo 1

Almuerzo con las chicas

Soy una mujer por encima de todo lo demds.
Jacqueline Kennedy Onassis

Me encanta la ciudad de Nueva York. Es verdaderamente fabulosa y Unica... Tanta energia, tanta
actividad, nunca hay un momento aburrido. Llamé un taxi y el chofer se orilldo y me recogi6 en la
calle 51 cerca de Times Square. Las calles estaban llenas como siempre de hombres y mujeres de
negocios camino a sus reuniones; vendedores de relojes, bolsas y castafias tostadas; personas
mirando los escaparates y hombres y mujeres hambrientos camino a almorzar, que es a donde iba yo.
“lA donde?”, preguntd el chofer. “Al hotel Plaza”, contesté. Era un dia bellisimo, fresco, frio...
mucho cielo azul y un poco de viento que hacia que el ambiente se sintiera un poco mas frio.

El trayecto al hotel fue mas corto de lo que calculé. “Son 5.70 ddlares”, anunci6 el chofer ante la
entrada principal. Al bajar del taxi me senti un poco nerviosa y emocionada al mismo tiempo. Habia
volado de Phoenix a Nueva York para un almuerzo. No tenia idea de qué esperar y, para ser honesta,
ni siquiera estaba segura de con quién iba a almorzar. Pensé que la reunion podia ser maravillosa o
un gran error. Pero una cosa era segura, definitivamente no seria aburrida.

El correo electronico que habia recibido dos meses antes decia:

jHola, chicas!

Est4 bien. Lo logramos! Tenemos la fecha, la hora y el lugar para nuestra reuniéon. Nos vamos a
ver todas el 22 de marzo a las doce del dia en el hotel Plaza de Nueva York para almorzar. Desde
Honolulu hasta Nueva York... Si, los tiempos han cambiado. No puedo esperar para verlas y
escuchar sus historias.

Con carino,
Pat

Pat y yo fuimos amigas cuando estudidbamos en la Universidad de Hawai. Nos conocimos en una
clase de filosofia y compartimos un apartamento durante un afio. No nos habiamos visto en cerca de
veinte anos. Pat decidio que era momento de reunir a nuestro “grupo Hawai”.

Estaba formado por seis amigas cercanas. Todas nos conocimos en nuestros dias memorables, por
decir lo menos, en Honolulu. Eramos jovenes, solteras y viviamos en las Islas. Nos divertiamos
muchisimo.

No sabemos como lo hizo Pat, pero consiguio llevarlo a cabo. Nos rastre6 a las cinco (que ahora
estdbamos viviendo en diferentes ciudades de Estados Unidos), organizd horarios, eligio una
ubicacion y fijo la fecha para una reunion del grupo Hawai. Todas habiamos perdido contacto, asi



que no era un asunto sencillo. Algunas estdbamos casadas y teniamos nuevos apellidos. Todas nos
habiamos ido de Honolulu. Yo me mudé varias veces y estoy segura de que las demas también. Pero
todo estuvo en manos de Pat, “la seforita organizada”, e hizo del encuentro una realidad.

La ultima vez que estuvimos juntas fue en un almuerzo en Honolulu hace veinte anos. Todas
empezabamos nuestra carrera y teniamos enormes suefios. Maduramos mucho juntas en Honolulu.
Estaba muy emocionada por ver en qué andaban todas... y de qué modo se habian desarrollado sus
vidas.

Caminé por las alfombras rojas de la entrada del hotel. El portero mantuvo la puerta abierta y, al
entrar al vestibulo, senti como si el tiempo se hubiera detenido. De inmediato reconoci a Pat y a
Leslie a un metro de distancia. Pat estaba perfectamente bien arreglada, ni un cabello fuera de lugar,
incluso cuando se quitd el sombrero. Su atuendo, estupendamente combinado. Sus botas se veian
como nuevas, al igual que los guantes que hacian juego. Cada detalle habia sido cuidado. Siempre fue
asi. Me recordaba a la meticulosa Feliz Unger en el programa de television The Odd Couple.

Pat siempre exigid que todo fuera asi. Por eso llegd casi una hora antes. Queria asegurarse de que
todo estuviera exactamente como lo habia planeado para nuestra reunion. Si, a Pat se le puede llamar
para organizar cualquier cosa. Por supuesto, te volvera loca al mismo tiempo, atendiendo cada
detalle con minuciosidad.

Leslie, de pie junto a Pat, seguia siendo la artista. Vestida en capas coloridas (una falda larga y
holgada, playera estampada brillante, chaleco, mascada, un saco demasiado grande para su talla)
todo suelto... casi lo opuesto de Pat. Leslie se veia como si acabara de entrar con el viento. Y me
preguntaba todo lo que podria encontrar en el enorme bolso que llevaba al hombro. Por ser la artista,
nunca sabias qué esperar de ella. Daba la impresion de ser distraida y tener la cabeza en las nubes,
pero en realidad era muy brillante. Si estaba trabajando en la pintura de un edificio construido en
1800, aprendia la historia del edificio, de los artistas de esa época y sus estilos pictoricos. En
verdad amaba su arte y lo vivia.

Nos dimos un fuerte abrazo y las tres empezamos a parlotear de inmediato. Ni siquiera nos dimos
cuenta de que ya llevabamos casi veinte minutos platicando emocionadas, cuando Janice cruzo la
puerta volando, directo de la Costa Oeste. Bufando y resoplando, completamente sin aliento, un poco
despeinada, nos echd un vistazo y dejé escapar: “jEs maravilloso verlas! ;Pueden creer que estemos
juntas en Nueva York?”, grit6. “;Me tomé un siglo cruzar la ciudad! Ademas mi junta se alargd. ;No
es un dia hermoso?” Pat, Leslie y yo asentimos en silencio entre nosotras como para decir que
algunas cosas (o personas) nunca cambian. Fue la entrada de la Janice que todas conociamos y
queriamos. Siempre tenia diez cosas en la mente al mismo tiempo. Hablaba rapido. Caminaba rapido.
Tenia una energia ilimitada. Y nunca hacia una entrada silenciosa a una habitacion.

La ultima vez que estuvimos todas juntas fue en un
almuerzo en Honolulu veinte aros antes. Todas estabamos
empezando nuestra carrera y teniamos enormes Suenos.
Maduramos mucho juntas en Honolulu...

Hablamos por algunos minutos mas y luego las cuatro miramos a la hostess cuando sond el teléfono
de Pat. “Qué lastima”, escuchamos decir a Pat. “Parece que estaras trabajando toda la noche. Muchas
gracias por el esfuerzo. Te pondré al tanto de todo. Cuidate.”



“Tracey no puede llegar. Tiene una fecha limite para un proyecto en el que ha trabajado todo el
mes. Pensaba que lo tenia terminado, pero esta mafiana su jefe hizo un cambio significativo en el
proyecto, de manera que no puede irse”, comentd Pat. “Tracey ha invertido su tiempo y ha trabajado
para subir por la escalera corporativa. Por desgracia, como hoy, su carrera a menudo tiene prioridad
sobre su vida. Dijo que realmente queria estar aqui.”

“;Donde esta viviendo?”’, pregunt6 Leslie.

“En Chicago. Trabaja para una gran empresa de telefonia celular”, contesto Pat.

La hostess nos condujo hacia nuestra mesa. Pat reservo una maravillosa en una esquina del salon.
Incluso habia una pequefia caja de nueces de macadamia cubiertas de chocolate para conmemorar
nuestros dias en Hawai. Y, para nuestra gran sorpresa, cada lugar tenia una fotografia enmarcada de
nuestra Ultima reunion veinte afios atrds en Honolulu. Todas sabiamos que seria un almuerzo
inolvidable.

Al mirar la foto, cada una insisti6 en que no habia cambiado nada nuestra apariencia. “Y estoy
segura de que nuestros trajes de bafio hoy nos quedarian justo como entonces”, dijo Janice de manera
sarcastica mientras todas dejdbamos escapar un ligero grufiido.

“;Donde esta Martha? ;Vendra?”, pregunt¢ mientras llenaban nuestros vasos de agua. Pat
respondio: “Esperaba vernos, pero tuvo que cancelar en el Gltimo minuto. Dijo que su madre no esta
bien y que no se sentia comoda dejandola sola tres dias. Por lo que entendi, su padre murid hace
afos, asi que solo estan Martha y su madre. Nunca tuvo hermanos ni hermanas. Envid saludos a
todas.”

“Bueno, cuatro de seis es bastante bueno”, afiadio Janice.

Justo entonces nuestro mesero se acerco con una cubeta para champafia en una mano y una botella
fria en la otra. Pat penso en todo. Se colocaron copas sobre la mesa. Descorcharon la champaia y la
sirvieron con cuidado en cada una de nuestras copas.

“Propongo un brindis”, anunci6 Pat. “Por las amistades maravillosas que persisten a través de los
afos.” Sostuvimos en alto nuestras copas y brindamos.

Luego nos dispusimos a disfrutar de un almuerzo largo y sin prisas.



Capitulo 2

Las chicas

Recuerda, Ginger Rogers hacia todo lo que hacia

Fred Astaire, pero lo hacia hacia atras y en tacones.
Faith Whittlesey

La platica no decayd ni por un minuto. Teniamos conversaciones una a una y luego todo el grupo se
unia. Habldbamos con quienes estaban frente a nosotras y a un lado. Teniamos mucho de qué
conversar.

Janice, la mas ruidosa del grupo, gritd hasta donde estaba Leslie y dijo: “Entonces, Leslie,
cuéntame qué has hecho durante los ultimos veinte afios.” El poder de su voz captd la atencion de
todo mundo, dejamos de hablar y nos dimos vuelta para escuchar la respuesta de Leslie.

La historia de Leslie

Leslie comenzo: “;Recuerdan que en nuestro Ultimo almuerzo en Hawai pensaba dejar Honolulu y
buscar mas oportunidades?” Todas asentimos. “Bueno, me mudé¢ a la ciudad de Nueva York cerca de
seis meses después. Pensé que debia ir a donde estaba la accion, que seria mi mejor posibilidad de
entrar al mundo del arte comercial. Tuve suerte de encontrar en seguida un empleo en una firma
pequefia de disefio grafico. Eso me dio tiempo para conocer la ciudad y descubrir lo que realmente
queria hacer. Estuve un poco vacilante al principio... mudarme de Hawai a Nueva York fue
tremendo. Ni siquiera me habia subido al metro antes. Y muy pronto aprendi a cargar mis zapatos de
tacon, no a caminar con ellos. Tuve varios empleos después, incluyendo uno en el departamento de
arte de Bloomingdales y Macy’s.

”En mi tiempo libre siempre pintaba. Arreglé una esquina de mi apartamento como estudio de arte
con mi caballete y pinturas. Mi actividad favorita era empacar mis aditamentos y elegir un punto,
como Central Park o Rockefeller Center, y pintar durante horas. Hace unos afios tuve mi propia
exposicion en una galeria de arte de la ciudad. Fue algo maravilloso para mi. El asunto no me dio a
ganar mucho dinero, pero vendi algunas piezas y fue emocionante el simple hecho de haber expuesto
mi trabajo.

”Luego conoci a Peter, el hombre de mis suefios, un artista colega. Nos enamoramos y casamos un
ano despué€s. Ahora tenemos dos hijos, un nifio y una nifia. Pero dos artistas viviendo juntos no son
una pareja facil. Definitivamente no fue el suefio que imaginé. Fl tenia un estudio en la ciudad, donde
solia pintar y le iba bien vendiendo sus pinturas y dando clases de arte. Pero creo que el problema
fue que éramos demasiado parecidos. Digo, jéramos artistas! Los dos somos espontineos, no muy
estructurados y ninguno era capaz de manejar una cuenta de cheques. Nos gastabamos el dinero.



Nuestro matrimonio durdé seis afios, luego nos separamos y quedamos como amigos.

”Desde entonces, basicamente he estado educando sola a nuestros dos hijos. Peter ayuda un poco
en lo econdomico, pero no gana mucho. Mi hija tiene catorce afios y mi hijo doce. Hoy pinto cuando
puedo, lo que no es muy seguido. Trabajo en una galeria de arte aqui en la ciudad, justo al final de la
calle. Ha sido dificil ser madre divorciada. El costo de la vida es tan caro en Manhattan, que nos
mudamos a Nueva Jersey donde puedo costear un mejor estilo de vida y los nifios tienen escuelas
decentes. Asi que, con todo, las cosas estan funcionando bien, pero lo que es seguro es que no es la
vida que planeé cuando tenia veinte afios.”

“No me imagino educando sola a dos nifios”, dijo Janice. “jApenas puedo cuidar de mi misma!
Creo que por eso sigo soltera. Y el costo de la vida en Los Angeles puede ser alto, pero no como en
Nueva York. Reconozco tu mérito, Leslie.”

“Qracias”, contesto Leslie.

“;Como es la vida en Los Angeles?”, preguntd Pat, mirando a Janice. “Nunca he pasado mucho
tiempo en California.”

La historia de Janice

“Adoro Los Angeles”, comenzo Janice. “Imagino que, ademas, disfruto de mi negocio... la mayor
parte del tiempo. Como dije, nunca le entré a eso del matrimonio. Estuve muy cerca de hacerlo hace
ocho afios, pero justo antes de que enviaramos las invitaciones de la boda ¢l me anunci6 que tenia
que ‘encontrarse a si mismo’ Y se largo a Europa! Seis meses después me escribio para decirme que
no estaba listo para casarse. jComo si para entonces no me hubiera dado cuenta! Lo ultimo que supe
es que se habia mudado a Bali o Fiji y vivia con una chica de veinte afios. Imagino que finalmente ‘se
encontrd a si mismo’. No he tenido muchas ganas de seguir ese camino desde entonces. Y hoy, a
medida que me hago mayor, salir con alguien no es tan facil como antes. Cada vez veo mas hombres
mayores con mujeres mas jovenes. ;Como compites contra eso?

”Asi que mi trabajo es el centro de mi vida. Segui trabajando un tiempo con la pareja con la que
empecé en Honolulu. ;Recuerdan, tenian un negocio de regalos tropicales? Cuando me inici¢ con
ellos tenian una tienda. Extendieron su negocio a tres tiendas en Honolulu, una en Maui y otra en la
Gran Isla. Luego se expandid su negocio de correo directo hacia la zona continental. Trabajé con
ellos aproximadamente cinco afios. Tenia ahorrada una cantidad decente, asi que decidi echarme el
clavado e iniciar algo propio. Como entendia el negocio de las ventas al menudeo, pensé que seria
mi mejor apuesta. Puedo hacerlo sola, pensé.

”Bueno, descubri lo equivocada que estaba. Mi brillante idea era abrir una pequefia tienda de
comida gourmet. S6lo sabia de una en Honolulu y pensé que estaba haciendo un gran negocio. Tomé
todo el dinero ahorrado, consegui un préstamo para pequefios empresarios y renté un local justo fuera
de Waikiki en una calle transitada. Compré la mercancia y abri las puertas. Estaba segura de que la
gente se agolparia en la puerta. Después de estar en mi tienda cuatro dias sin un solo cliente, algo me
intranquilizo: nunca dije a nadie que estaba ahi. Simplemente asumi que la gente llegaria. Luego
aprendi la diferencia entre vender articulos no perecederos y comida. También descubri que mi
contrato de arrendamiento tenia una severa penalizacidn por retrasos en el pago de la renta.

“Estuve cerca de renunciar muchas veces. No obstante, llamé a mi antigua jefa y le pedi ayuda. Al



principio se rio. ‘jBienvenida al mundo de los empresarios!’, dijo. ‘Cuéntame qué esta pasando.’ Se
convirtid en una gran mentora para mi y me ayudo a darle un giro al negocio. No creo que lo hubiera
logrado sin su guia.

”Lento pero seguro, mi negocio comenzo a encarrilarse. Estaba muy emocionada cuando puse mi
primer anuncio de ‘se solicita ayudante’. Finalmente, tenia suficientes ventas para contratar a alguien
que me ayudara. Después de que mi primera tienda pegd, abri una segunda. Esa también tuvo
dificultades al principio pero, al final, ambas crecieron hasta tener ventas constantes y ganancias
decentes.

”Luego empecé a ponerme ansiosa y tuve otra de mis brillantes ideas: una tienda de prestigio de
productos para que las mujeres se consintieran. Tiene un ambiente relajante y una gama completa de
productos, desde aceites para el bano y velas, hasta servicios en los que nuestro vendedor arregla
que la cena sea enviada a casa de la clienta. Asi que vendi mis tiendas en Hawai y llevé mi concepto
a California. ‘jPan comido!’, pensé.” Janice tomo aire e hizo una pausa. “Por poco lo pierdo todo.
Los negocios en Los Angeles eran completamente diferentes a los de Honolulu. Las reglas son
distintas. Los productos que la gente quiere son diferentes. La actitud es otra. Fue como empezar de
la nada. Aprendi un montén y, para abreviar la historia, hoy tengo tres tiendas: dos en Los Angeles y
una en San Diego. Plane¢ la tienda para mujeres, pero se estd volviendo realmente popular entre los
hombres. Y estoy concentrando mucha de mi energia en Internet y en tiendas en linea también. jVaya
mundo éste!

”Es mucho trabajo. Tengo doce empleados en total y es otra historia. Constantemente voy de un
lado a otro entre Los Angeles y San Diego y luego, por supuesto, viajo para hacer compras, asistir a
ferias comerciales, juntas y convenciones para seguir mejorando mi negocio. Me gustaria decir que
estoy haciendo una fortuna, pero la verdad es que gran parte de lo que gano se reinvierte en el
negocio”, confid Janice. “Me encanta mi trabajo, pero la verdad espero con ansias el dia en que
pueda relajarme y ver como entra el dinero. A todas luces esta tomando mas tiempo del previsto.

Brindamos: “;Por las decisiones! jPorque todas
aprovechemos al mdximo las que hemos tomado y tomemos
buenas para los arios por venir!”

”Veo en retrospectiva lo mucho por lo que he pasado en los ultimos veinte afios y parece una
eternidad. Luego recuerdo nuestros dias despreocupados en Honolulu y parece como si hubiera sido
ayer. ;Podemos regresar a esa época?”’, dijo Janice.

De inmediato comenzamos a recordar como nos conocimos, las fiestas en las playas, nuestros
viajes a las islas exteriores, los primeros empleos, los alimentos locales que mas extrafidbamos, los
trajes de bafio diminutos, las mejores horas felices... ah y los chicos.

Leslie pregunto: “Pat, recuerdo tu primer empleo. Estabas tan emocionada de trabajar para ese
periodico. Nunca podiamos callarte cuando empezabas a hablar sobre las historias en las que
trabajabas. ;Sigues escribiendo?”

La historia de Pat



Amaba escribir. Y amaba los temas de actualidad. Hizo una maestria en ciencias politicas y
periodismo. Desde temprana edad supo que queria viajar por el mundo como corresponsal
extranjera, escribiendo sobre acontecimientos globales. Tras graduarse de la universidad so6lo envid
dos curriculos a los peridodicos mas importantes de Honolulu. Cuando le preguntaron qué haria si no
la contrataban, contestd: “Me he preparado para esta entrevista durante cuatro afios. Si dicen que no,
no me detendré hasta que digan si.”

Pat por lo general era algo reservada, a menos que estuviera cavando profundo en una historia
periodistica. Podias encontrarla en su escritorio, rodeada de pilas de libros, revistas y periddicos.
Siempre buscaba hechos y era una adicta a las noticias. Suscrita a cinco periodicos diferentes, tenia
prendido dia y noche el canal de noticias. Si alguna vez querias saber qué estaba pasando en el
mundo, podias preguntarle a Pat. Poseia una seguridad que todos admirabamos. Sabia qué deseaba y
a donde iba. Sin embargo, a veces la vida interfiere con nuestros suefios.

“Me estaba yendo muy bien en el periddico”, comenzd Pat. “Me daban mas y mejores tareas. Iba
por buen camino en mi plan tanto a nivel profesional como personal. Conoci a mi marido, Grant,
alrededor de tres afios después de empezar en el peridodico. Ambos teniamos grandes suefios.

”A Grant le ofrecieron una fantastica oportunidad en Dallas, en uno de los bancos mas grandes de
la ciudad. Me pidi6 que me casara con €l y dije que si. Sabia que extrafaria Hawai y mi trabajo pero
esa oportunidad tenia muchas ventajas para nosotros a nivel economico. Lo siguiente que supe fue
que estabamos listos y rumbo a Dallas. No me preocupaba conseguir un empleo en alglin periodico
de Dallas, pero luego sucedid lo inesperado. Descubri que estaba embarazada. Completamente
imprevisto.”

Todas bromeamos porque nos resultaba dificil creer que algo en la vida de Pat pudiera ser
“completamente imprevisto”. Sonaba tan alejado de su estilo.

“Quizd”, continuod, “pero... jnada mas intenten encontrar empleo estando embarazadas! Imagino
que me engafiaba a mi misma al pensar que no seria dificil. Pero definitivamente lo fue. Sabia lo que
pensaba un entrevistador cuando le decia que estaba embarazada: ‘;Para qué desperdiciamos nuestro
tiempo? Te entrenaré y luego te irds de aqui en seis o siete meses.” Nadie parecia muy entusiasmado
en contratar a una mujer embarazada, mucho menos a la madre de un recién nacido. Asi que eso me
dejo fuera de la jugada. Escribia un poco, pero mas bien dependiamos del ingreso de Grant. Era
frustrante y desalentador. Realmente me detuvo.

”Pensamos que como queriamos dos o tres hijos era mejor tenerlos en ese momento y luego,
cuando estuvieran un poco mas grandes, yo retomaria mi carrera de periodista. Bueno, unos cuantos
afos se convirtieron en muchos. Me converti en madre y ama de casa con tres hijos maravillosos.
Grant fue ascendido y hoy es un ejecutivo de alto rango, gana muy buen dinero, asi que no me puedo
quejar. En realidad no hemos necesitado el dinero de un segundo empleo, asi que no regresé a la
redaccion periodistica. Ahora, dos de nuestros hijos entraran pronto a la universidad y siento que por
fin tengo tiempo para dedicarme a escribir, pero ha cambiado tanto el mundo de las noticias y he
perdido tanto impulso con los afios, que no estoy segura de tener la suficiente energia para regresar.”

La mesa mas ruidosa del restaurante ahora estaba en silencio. Podiamos percibir el
arrepentimiento en la voz de Pat. Estabamos incomodas y calladas. Ninguna supo qué decir. Luego
Pat levanto la vista de su copa y dijo, como si leyera nuestra mente: “Miren, todas hemos tomado
decisiones y yo he tomado las mias. ;Hay algunas cosas que hubiera hecho diferente? Claro. Pero a
pesar de todo elegi la maternidad por encima de mi carrera y no me arrepiento de eso”, termind con



firmeza.

Pat fue clara como el agua y su comentario liber6 la tension de nuestra mesa, lo cual incitd a
Janice a levantar su copa. Afirmo: “jPor las decisiones! jPorque todas aprovechemos al maximo las
que hemos tomado y tomemos buenas para los afios por venir!” Y brindamos.

Leslie, mirando su copa vacia, dijo: “Creo que estamos listas para un poco mas de champafa. Y
luego quiero oir acerca de Kim.”



Capitulo 3

M historia

Si obedeces todas las reglas, te pierdes toda la diversion.
Katherine Hepburn

El mesero alcanzo a escuchar el comentario de Leslie y de inmediato se acercé a nuestra mesa
llenando nuestras copas. En cuanto se alejd, Leslie pregunto: “;Y qué ha pasado en tu vida en los
ultimos veinte anos, Kim?”

“Ha sido toda una aventura”, comencé¢. “Recuerdo que cuando tenia trece afios lei un libro sobre
cuatro hombres y mujeres que viajaron por Europa, en sus ultimos afios de adolescencia, casi
llegando a los veinte. La historia describe de manera vivida las aventuras que encontraron en el
camino: lo bueno y lo malo. Como en esa época vivia en Nueva Jersey, donde naci y me cri¢€, ese
libro me abri6 los ojos al hecho de que habia un mundo mas alla de Nueva Jersey, Nueva York y
Pensilvania, fue una de las razones por las que me mud¢ a Hawai.”

“Recuerdo que tu familia vivia en Oregon”, dijo Pat.

“Cuando tenia catorce afios nos mudamos de Nueva Jersey a Nueva York”, contesté. “Fue mi
primer vistazo al mundo que existia fuera de la vida que conoci mientras crecia. Tuve una probadita
de lo mucho que hay por ver en este mundo y decidi verlo.”

“Asi que cuando mis padres me preguntaron en donde queria estudiar la universidad, dije:
‘Hawai.’” Pensé€ que seria un lugar fascinante para vivir y explorar. No sorprende que me preguntaran
cuanto tiempo pasaba en el salon de clases y cudnto en la playa. Punto valido. Pero sabiendo que yo
no era la estudiante modelo y que probablemente no tendria éxito en una universidad tradicional,
aceptaron el primer afio... pensando que después sacaria de mi sistema ‘ese asunto de Hawai’ y
pensaria en serio en mi educacion.”

“Si, dejaste Hawai”, dijo Pat. “Pero regresaste.”

“Asi fue”, reconoci. “Como queria viajar, de hecho me cambié¢ de universidad cinco veces en
cuatro afios. Terminé¢ graduandome en la de Hawai con un titulo en mercadotecnia. Soy la mas
pequefia de tres hijas y, como mis padres nos mantuvieron a las tres durante la universidad, cuando
recibi mi diploma lo envié a mis padres con una nota que decia: ‘jFelicidades! Ustedes merecen esto
mas que yo.””

“Recuerdo haber conocido a tus padres en un viaje que hicieron a Honolulu”, dijo Pat. “jEran tan
divertidos!”

“Soy muy afortunada”, dije. “Mis padres siempre han sido maravillosos ejemplos para mi. Desde
que tengo uso de razon, siempre me dijeron que podia lograr cualquier cosa que quisiera. Ellos me
animaron a pensar por mi misma y repitieron una y otra vez: ‘Lo mas importante de todo es que seas
feliz.” Y ellos vivieron lo que me ensefiaron. Mi madre, maestra de escuela que daba clases tanto en
el sistema escolar tradicional como a nifios con necesidades especiales, siempre ha sido la mas



optimista. A través de ella, aprendi el significado de la amabilidad, de preocuparse por los demas y
de no quedarse atorado por las pequeiias contrariedades que se presentan. ‘;Realmente vale la pena
alterarse tanto?’, solia preguntar. Mi padre, hombre de negocios y vendedor profesional, fue mi
ejemplo de honestidad e integridad. El me ensefid que si hago un trato con alguien, debo cumplirlo a
toda costa. Actualmente, mis padres son los mas orgullosos de lo que hacemos Robert y yo.”

“Y, como todas nosotras, amabas las islas y te quedaste”, dijo Janice.

“Enfrentémoslo”, dije. “Todas éramos jovenes, solteras, viviamos en Honolulu y teniamos pocas
responsabilidades. ;Qué no es amar?”

“Es muy cierto”, dijo Janice. “Aquellos fueron tiempos muy divertidos.”

Mi primer empleo

Una de las primeras lecciones de padre rico que Robert compartio
conmigo fue la siguiente: La clave para el cuadrante
‘I’ o del inversionista es tener tu dinero trabajando para ti
de modo que tu no trabajes por dinero.

Continué¢ con mi historia. “Mi primer empleo de tiempo completo fue en el departamento de medios
de una de las agencias de publicidad mas grandes de Honolulu. Era un empleo excelente. Como
Honolulu es un lugar muy pequetio conoci muy répido a la comunidad publicitaria. Y era un grupo
muy divertido. De la agencia pasé al otro lado del terreno de la publicidad y consegui un puesto en
ventas publicitarias. Ahi trabajaba la Gltima vez que nos reunimos. Como tal vez recuerden, las
ventas no eran algo innato en mi y no tenia ningin programa de entrenamiento en mi trabajo. Estaba
literalmente de aprendiz alli. Tenia 25 afios y dirigia una revista que servia a la comunidad de
negocios de Honolulu. Mi objetivo principal era vender anuncios para la publicacion. Tenia otros
dos representantes de ventas trabajando para mi. Si no vendiamos, no habia revista. Con cada
numero existia la presion de incrementar el nimero de anuncios respecto al anterior. Luchabamos
cada mes. Y cada mes lo sacabamos adelante.”

“Ahi estabas cuando tuvimos nuestro Ultimo almuerzo juntas en Honolulu. ;A donde te fuiste?”,
pregunto Leslie.

“Estuve en la revista cerca de dos afos y decidi que era el momento de un gran cambio. Mi plan
era el siguiente: Paso 1, mudarme a Nueva York, la Meca de la publicidad para el mundo entero.
Paso 2: ascender por la escalera corporativa. Paso 3: jser recompensada con la oficina en la esquina
de Madison Avenue! Era mi plany lo seguia... o eso pensaba.

”Pronto me di cuenta de que habia un problema. Resultd que para ascender por la escalera
corporativa tendria que destacarme en acatar Ordenes. Necesitaba ser una empleada ejemplar en
seguir instrucciones. Y, como ustedes saben, realmente no me gusta que me digan qué hacer. La
historia claramente ha demostrado que seguir instrucciones no es mi fuerte. No mencioné que me
despidieron dos veces de mi primer empleo, ;0 si?

”’De modo que decidi que era momento de pasar a un Plan B. Acepté mi defecto de caracter. Era
inatil trabajar para alguien mas. Pensé para mis adentros: ‘Ya s¢€ lo que haré. jSeré mi propia jefa!’

”Esto de inmediato me llevo a mi siguiente dilema: no sabia nada sobre como iniciar un negocio.



No habia crecido cerca de duefios de negocios. No tenia idea de como comenzar. ;Qué tipo de
negocio queria? Me abrumé solo de pensarlo. Pero por 1o menos sabia una cosa: queria mi propio
negocio. Como llegar ahi era otra historia. Como era una chica audaz de veintitantos anos, decidi
mudarme a la ciudad de Nueva York y planearlo desde ahi.”

Mi primera cita con Robert

“Invité a mi amiga Karen al T.G.I. Friday’s de Honolulu para hablar sobre mis planes de mudarme a
la Gran Manzana”, expliqué. “Nos vimos después de nuestro entrenamiento en el gimnasio y mientras
estdbamos sentadas en el bar ella vio a suamigo Robert con sus amigos. Saludamos y eso fue todo...
0 €S0 pense.

”Para abreviar una larga historia, Robert me pidid que saliera con ¢l durante casi seis meses. Yo
seguia diciendo que no. Le expliqué que me estaba mudando a Nueva York y no podia pensar en una
nueva relacion. Para hacer mas interesante la trama, resultd que Karen fue novia de Robert casi ocho
afos antes. Asi que Robert llamo por teléfono a mi amiga Karen y le dijo: ‘Karen, s¢ que ti y Kim
son buenas amigas. ;Me harias un favor?’ Karen dijo: ‘S¢€ que tienes algo entre manos. ;Qué
quieres?’ Robert, como vendedor que es, dijo: ‘jQuiero una recomendacion!” ‘Sabia que no era una
llamada social’, ri6 Karen.

”Bastante segura, Karen empez6 a decirme lo maravilloso que era Robert. El problema era que
hacia un trabajo de ventas tan bueno que ahora estoy convencida de que Robert le sigue gustando. Y
como soy muy fiel con mis amigas, no iba a salir con alguien por quien ella aiin sintiera algo. Asi que
pasaron otros dos meses. Prosegui con mi plan de mudarme a Nueva York. Ya para entonces, Karen
me habia convencido de que no estaba interesada en Robert en el plano sentimental. En los meses en
que Robert estuvo en plena persecucion, me envid flores, postales de sus viajes, tarjetas con notas
personales y mas flores. Asi que una tarde Robert me llamo6 al trabajo y me invitd a salir. Me
intrigaba y me gustaban sus atenciones, asi que dije: ‘;Qué tal hoy en la noche?’

”De vuelta a las habilidades de Robert como vendedor, por las muchas llamadas que le hizo a
Karen, descubrié mis dos cosas favoritas: buena champafia y paseos por la playa. Eso fue lo tnico
que necesitod para poner en marcha el plan de nuestra primera velada juntos. Cuando me estacioné en
la puerta del lyjoso hotel frente a la playa Cabeza de Diamante, donde vivia Robert, el valet abrio6 la
puerta de mi pequefio Toyota Celica color naranja y dijo: ‘Usted debe ser Kim; Robert la espera.
Permitame llevarla a su apartamento.” Entramos al vestibulo y tomo el elevador hacia el apartamento
de Robert. Abrio la puerta. Entré y hablamos un poco. Luego bajamos las escaleras para llegar a
Michel’s, uno de los restaurantes mas finos de Honolulu, justo en la playa. El maitre se acercd.
‘Sefior Kiyosaki, tengo lista su mesa con vista a la playa y su champafia se esta enfriando.” Esta
bien... estaba impresionada. Mientras servian la champana, el maitre reapareciod para sugerir: ‘Si
quieren, jpor qué no toman su champafia y dan un paseo por la orilla del mar?’ Esta bien, ya es
suficiente. Me conquistd. Y hemos estado juntos desde entonces...”

Socios de negocios... a primera vista



“En esa primera cita, nos quedamos despiertos hasta las tres de la mafiana hablando. Todavia
recuerdo la pregunta clave que me hizo Robert esa noche: ‘;Qué quieres hacer con tu vida?’ De
inmediato, de mi boca salieron las palabras: ‘Quiero tener mi propio negocio. No soy muy buena
recibiendo ordenes y amo los negocios, asi que parece que la solucion para mi es tener uno propio.’
Su respuesta fue: ‘Yo te puedo ayudar con eso.” Un mes después, comenzamos juntos nuestro primer
negocio juntos. Ademas de ser comparieros desde esa primera cita, hemos sido socios de negocios
desde entonces.

”Esa noche, Robert me explicod el modelo de negocios que su padre rico le habia ensefiado. Dibujo
este diagrama:

’Saque una libreta de notas de mi bolso y copié el diagrama de los cuadrantes.

”‘Lo denomino Cuadrante del fluyjo de dinero’, dijo Robert. ‘Representa los cuatro tipos de
personas en el mundo de los negocios. E es para empleado. A es para autoempleado. D es para
duefio de negocios e I es para inversionista.’

”Justo en este momento soy una E’, dije. Y cuando vi por primera vez ese cuadrante, pregunté a
Robert: ‘;Cual es la diferencia entre una persona autoempleada y el duefio de un negocio?’

”‘Robert explicd que una persona autoempleada puede ser médico, contador, mecénico o
cosmetdloga. Ella es la duefia del negocio y trabaja en €l. Los A con frecuencia son los Unicos
productores de ingreso en sus negocios. El duefio depende de otras personas que trabajan en el
negocio y lo opera con muy buenos sistemas. Microsoft, Harley Davidson y Starbucks son ejemplos
de D. Aqui estd la diferencia entre los dos: si un A se toma un mes de vacaciones, entonces su
ingreso se detiene un mes. Cuando descansa, su ingreso también lo hace. Si una persona del cuadrante
D toma un mes o un afio de vacaciones, cuando regresa, su negocio estara funcionando igual o mejor
que sin ella. Robert dijo: ‘La clave para el cuadrante I o del inversionista es tener tu dinero
trabajando para ti, de modo que ti no debas trabajar por dinero.’

”“Asi que idealmente quiero pasar del lado D al I del cuadrante, donde mi negocio me dé a ganar
dinero esté yo ahi 0 no y mis inversiones hagan lo mismo’, conclui.

”Ese es el plan’, dijo Robert.

”Dos meses después iniciamos nuestro primer negocio juntos. Disefiamos un logotipo con las
palabras ‘Ganar/ Ganar’ y lo bordamos en playeras y chamarras que vendimos en varias
conferencias, seminarios y convenciones a lo largo de Estados Unidos. El proposito de ese primer
negocio fue generar ingresos y financiar nuestro viaje y colegiatura para asistir a €sos programas
educativos durante un afio, mientras nos preparabamos para construir nuestro siguiente negocio.”

Nota: Cuando hablo con mujeres sobre negocios e inversion, las animo a pasar del lado E y A del
Cuadrante del flujo de dinero al lado D e 1. Ahi es donde tus esfuerzos reciben mayor recompensa.



(Por favor lee el libro El Cuadrante del flujo de dinero de la serie de Padre rico, publicado
también por Aguilar, para saber mas.)

1985. El ano infernal

“En diciembre de 1984 vendimos todo lo que teniamos, que no era mucho, y dejamos Honolulu para
empezar a construir nuestro negocio en el sur de California. No pas6 mucho tiempo, cerca de dos
meses para ser exactos, antes de que nos hubiéramos acabado el dinero que teniamos. Estdbamos en
bancarrota y sin trabajo. Nos faltaba mucho para lanzar nuestro negocio. Hubo veces en que incluso
no teniamos ni un techo, dormiamos en un Toyota Celica golpeado. Honestamente puedo decir que
1985 fue el peor afio de nuestras vidas.”

“ Como fue?”, preguntd Pat.

“(Han escuchado a alguien decir: ‘El dinero no compra la felicidad’?”, pregunté.

“Por supuesto”, dijo Leslie.

“Bueno, puedo decirles de primera mano que el dinero te puede hacer miserable. Yo solia pensar
que los ricos eran avaros, malos y sin corazén. Pero luego descubri de primera mano que esas
caracteristicas de ninguna manera estan reservadas para los acaudalados. Cuando Robert y yo no
teniamos nada, discutiamos, nos culpabamos el uno al otro. Surgi6 el resentimiento... definitivamente
no estdbamos en nuestro mejor momento, nos sentimos muy estresados. La peor parte para mi fue que
mi autoestima toco fondo. Siempre fui una myjer muy optimista, feliz, decidida y segura de mi misma.
Pero cuando pasamos por ese periodo abrumador, comencé a dudar de todo lo que conocia y en lo
que creia, incluyendo mi habilidad para lograr cualquier cosa. Solia preguntarme: ‘;De verdad sé
algo?’ Lo que comenzd como unas cuantas dudas personales, crecio rapidamente en espiral a lo que
en esa época parecia un enorme hoyo negro del que era imposible salir.”

“Y como superaste ese desastre?”’, pregunt6 Pat.

Una noche de refugio

“Robert y yo tocadbamos a la puerta de gente que medio conociamos y preguntabamos si podiamos
pasar la noche en su casa. Hubo una noche durante ese horroroso periodo, que ninguno de los dos
olvidaremos nunca. Nuestras tarjetas de crédito estaban al tope. En esos dias no todos tenian las
maquinas para poder verificar el estatus de la tarjeta de crédito que se usaba. Asi que una tarde
nuestro amigo nos llevd al motel 6-Pence. Era barato, cerca de la autopista en San Diego. Entré al
vestibulo y puse mi tarjeta de crédito en el mostrador, cruzando los dedos para que el encargado no
la revisara. Manualmente, tom6 una impresion de mi tarjeta y me entregd la llave de nuestra
habitacion. Me contuve de saltar de alegria justo ahi, en el vestibulo. Casi iba corriendo cuando
cruceé la puerta hacia el coche. ‘jTenemos un cuarto! jTenemos un cuarto! ’, dije lo mas fuerte que
pude sin que me oyera el empleado del hotel.

”Para muchos, era un motel barato. Para nosotros, esa noche, era el cielo. Cruzamos la calle para
llegar al Kentucky Fried Chicken y compramos una cubeta de pollo. Luego fuimos a la tienda de
abarrotes y adquirimos un cartdén de cerveza. Regresamos a nuestro cuarto, por fin, los dos solos. En



ese momento todo estaba bien. Teniamos un refugio en medio de la tormenta. Esa noche simplemente
nos abrazamos, sin saber qué nos depararia el dia siguiente, pero por lo menos por una noche
estdbamos bien.

”Estoy segura de que ni Robert ni yo habriamos superado ese afio, de no habernos tenido el uno al
otro. Todo el tiempo, amigos y familiares nos decian a ambos: ‘;Por qué no consiguen un empleo?’
Tomen el sueldo por un tiempo hasta que su negocio esté funcionando.” Sabiamos que conseguir
empleos seria dar un paso atrds. Habiamos llegado hasta ese punto, no renunciariamos entonces.
También sabiamos que si optabamos por la comodidad del sueldo, quizd nunca construiriamos
nuestro negocio. Viendo en retrospectiva, nuestro motor fue esa horrible situacién. Nos condujo a
encontrar una forma de salir del desastre en que estdbamos. Y la salida no fue facil, pero no fue
consiguiendo un empleo. Estabamos decididos a construir nuestro negocio.”

Es tiempo de tomar el control

Continué: “Finalmente llegamos al punto en que simplemente habiamos tenido demasiado de ese
caos. Robert llegd a la conclusion de que nadie mejoraria su vida excepto ¢l y de que era tiempo de
tomar medidas drasticas. Yo dejé de sentir pena por mi misma. Dejé de culpar a los demas por mis
circunstancias. Y los dos simplemente decidimos controlar nuestro futuro y ponernos a trabajar. Y
eso hicimos.”

“;De qué era sunegocio?”’, pregunto Janice.

“Construimos una compafia de educacidon enfocada al mundo empresarial”, contesté. “Mientras
Robert construyo varios negocios en Honolulu antes de mudarnos a California, estudi6 por afios la
forma en que aprende la gente y nuevos e innovadores métodos de ensefianza. Nuestro negocio crecio
a once oficinas en siete paises del mundo. Constantemente estabamos de viaje, sobre todo en otros
paises.”

Leslie preguntd: “;Cudndo se casaron?”

“Nos casamos en noviembre de 1986 en La Joya, California”, dije. “Al negocio de ninguna manera
le estaba yendo de maravilla, pero podiamos ver un futuro mas brillante.”

“;Qué pasd con ese negocio?”, preguntd Pat. ““; Todavia lo tienen?”

Expliqué: “En 1994, después de diez afios de dirigir la compaiiia, la vendimos y nos retiramos. Yo
tenia 37 afios y Robert 47. Lo mejor es que éramos libres.”

“;Libres en el ambito financiero?”, pregunté Pat.

“Si. Ya no teniamos que trabajar para ganar dinero”, contesté. “Fue una gran sensacion.”

Leslie pregunt6: “Entonces, ;debieron vender su compainia por mucho dinero para no tener que
trabajar nunca? En especial si ti apenas tenias 37 afos. Eso quiere decir que tendrian suficiente
dinero para 50 o 60 afios, 0 mas.”

Me rei. “Es lo que la gente piensa. No fue la venta de nuestra compaiiia lo que nos permitio
retirarnos. Si tuviéramos que depender de ese dinero para vivir, probablemente habriamos quemado
el dinero obtenido en unos dos afios.”

“No entiendo”, dijo Leslie, confundida.

“Pudimos retirarnos en 1994 por nuestras inversiones. Cada mes obteniamos dinero proveniente
de esas inversiones, en especial en bienes raices, eso cubria nuestros gastos. A eso me refiero



cuando digo que éramos libres a nivel financiero.”

Mi primera inversion

“Yo no sé nada sobre inversiones”, admitié Pat. “Me resulta muy ajeno.”

“Yo tampoco sabia”, dije. “Cuando empecé en el camino de los inversionistas, honestamente ni
siquiera sabia lo que significaba la palabra inversion. Tenia una curva de aprendizaje muy escarpada
frente a mi.”

“(En qué invertiste?”, pregunt6 Janice.

“Comence con bienes raices. Es lo que tiene mas sentido para mi. Compré mi primera propiedad
para alquilar en 1989. Era pequefia y linda, con dos recamaras y un bafio, en Portland, Oregon.
Estaba apenas a dos cuadras de donde viviamos. Debo decirles que fue lo mas aterrador que he
enfrentado. Estaba muerta de miedo, preocupada. Temia cometer errores que nos costarian dinero. En
realidad no sabia qué esperar.

”No entraré en detalles ahora. Pero estaba extasiada cuando después de mi primer mes como
propietaria recibi la enorme ganancia o flyjo de dinero de 50 dolares por esa inversion. En ese
momento estaba pasmada. Hoy controlo bienes raices por muchos millones de dolares al igual que
otras inversiones. Y es gracias a mis inversiones, que arrojan grandes cantidades de flujo de dinero
mensual, que soy completamente independiente y libre a nivel financiero.”

Janice dijo: “Cuando pienso en la palabra ‘invertir’ pienso en fondos de inversion o acciones y
bonos. No pienso por lo general en bienes raices. ;Ganas dinero comprando y vendiendo casas?”

“No, no es mediante la compra y venta de casas, sino de comprar y conservar la propiedad. Pero
¢ése es un tema importante. Podemos hablar de ello mas tarde si queremos.”

Rich Dad Company

“(Qué hicieron Robert y t0 después de retirarse?”, preguntd Leslie. “No te puedo imaginar
descansando en la alberca todos los dias.”

“Definitivamente no fue el caso”, dije y sonrei abiertamente. “Ese afio compramos un rancho de 34
hectareas en un pequefio pueblo llamado Bisbee, una comunidad artistica sobre las montafias del sur
de Arizona. Habia una choza destartalada en la propiedad, que en realidad era un viejo depdsito de
diligencias en los dias del lejano oeste. Lo convertimos en una maravillosa casa de una recamara con
estudio de artista separado. No habia television, ni radio... so6lo pazy silencio.

”Fue en la tranquilidad de Bisbee donde Robert escribio el libro Padre rico, padre pobre, con el
subtitulo Qué le ensernian los ricos a sus hijos acerca del dinero, jque las clases media y pobre no!
Mientras Robert escribia en Bisbee, yo estaba en Phoenix convirtiendo un pequetio hotel en un
edificio de apartamentos. Era la primera vez que lo hacia y me alegra decir que resultod un éxito.

Y hablando de éxito, Padre rico, padre pobre es ahora uno de los cuatro libros que han estado
durante mas tiempo en la lista de libros mas vendidos del New York Times . Antes del lanzamiento de
Padpre rico, padre pobre, creamos un juego de mesa llamado Cashflow 101. Disefiamos el juego para
ensefiar con detalle a la gente qué hicimos para alcanzar libertad a nivel financiero. Al jugar, la gente



obtiene experiencia de primera mano en inversiones y en manejo de su dinero. En el juego, el
proposito es salir de la ‘carrera de la rata’, donde vive la mayor parte de la gente todos los dias, y
llegar al ‘carril rapido’, donde se encuentran las mayores inversiones. Y la clave para pasar de un
carril a otro es algo llamado flujo de dinero: cuando el flujo que recibes de tus inversiones es mayor
a tus gastos mensuales, jentonces estas fuera de la carrera de la rata!

”Robert, yo y nuestra socia de negocios, Sharon Lechter, publicamos Padre rico, padre pobre.
Imprimimos mil ejemplares del libro en abril de 1997. Para ser honesta, pensamos que tendriamos
regalos de Navidad que nos durarian los siguientes diez afios. Ninguna libreria lo queria. Ningun
distribuidor estaba dispuesto a tocarlo. Ningin mayorista nos devolvia siquiera las llamadas. Asi
que empezamos a venderlo nosotros mismos. El primer lugar donde lo pusimos a la venta fue en el
lavado de autos de un amigo nuestro. Lo colocamos donde pudimos. El libro lentamente comenzo a
vender. Se corrid el rumor y en dos afios Padre rico, padre pobre estaba en la lista de libros mas
vendidos del New York Times. jEstabamos por las nubes!

”Francamente, no nos propusimos construir otra compainia, pero The Rich Dad Company ha
crecido mas de lo que esperabamos. Hoy, el libro se ha traducido a mas de 46 idiomas y se vende en
mas de 97 paises; el juego Cashflow 101 a 16 idiomas y sigue aumentando. Hay una serie completa
de libros de Padre Rico, al igual que de Asesores de Padre Rico, escrita por personas que nos
asesoran en materia de inversiones. El negocio ha crecido y lo sigue haciendo como una marca a
nivel mundial que representa independencia y libertad financiera. Nadie esta mds agradecido y
rebosante de alegria que Robert y yo.”

“;Vaya vida!”, exclamé Leslie. “Has estado muy movida los ultimos veinte afios... desde no tener
hogar, luego retirarte y tener ahora una compafiia internacional sumamente exitosa. Eres muy
afortunada. Me encantaria estar en tu lugar hoy.”

“Definitivamente soy afortunada”, reconoci. “Pero no s¢ si la mayoria de las personas estarian
dispuestas a pasar por lo que Robert y yo soportamos para llegar a donde estamos. Tomamos el
camino dificil (el que muchas personas evitan) a cambio de lo que pensabamos seria el camino mas
facil en el futuro. Por fortuna, proceder asi dio frutos. De modo que ésa es mi historia. Una cosa es
segura, no ha sido aburrido.”

Una nota especial para las mujeres

Cunado hablo con tantas mujeres que he conocido gracias a The Rich Dad Company, en repetidas
ocasiones me piden: “Por favor, ;podrias hablar sobre inversiones a las mujeres?” Fue el motor para
este libro. Su propdsito principal es simple y sencillamente inspirar a las mujeres a entrar en accion
y entender que volverse independientes a nivel financiero no es gran ciencia. Cualquiera puede
hacerlo. Solo toma un poco de tiempo y educacion.

Un punto que espero esté claro como el agua en este libro es el siguiente: hoy mas que nunca
nosotras, como mujeres, no podemos depender de alguien mas, sea marido o pareja, padres, jefe o
gobierno, para que se encargue de nosotras a nivel financiero. Lo que era verdad para nuestras
madres y abuelas, no aplica en nosotras el dia de hoy. En mi opinidn, las mujeres deben aprender a
invertir para garantizar una vida segura para ellas y sus hijos. Ya no es so6lo una opcion. Las reglas
han cambiado y es el momento de controlar nuestro futuro financiero.



Capitulo 4

Hace veinte anos... en las islas

Las mujeres quieren hombres, carreras, dinero,
hijos, amigos, lujos, comodidad, independencia,
libertad, respeto, amor y pantimedias de tres
dolares que no se corran.

Phyllis Diller

Después de escuchar lo que habia hecho cada una durante los ultimos veinte afios, regresamos a
nuestros dias en Hawai. Los “;se acuerdan?” comenzaron a fluir.

Pat levant6 la mano: “;Quién se acuerda de nuestro tltimo almuerzo juntas?”

La mesa quedo en silencio durante aproximadamente medio minuto mientras nos transportabamos
de regreso a las islas. Ninguna habia crecido en Hawai. Todas llegamos ahi por razones obvias:
playas llenas de arena, excelente estilo de vida, célidas aguas del océano, clima apacible y:
idiversion!, jdiversion!, jy mas diversion! Mi primer viaje a Hawai fue con mi familia cuando estaba
en preparatoria. En esas vacaciones decidi que la gente mas afortunada del mundo vivia en Hawai y
que ahi viviria yo.

Todas nos remontamos a nuestros dias de solteria y despreocupacion en el paraiso. Al final, Janice
rompio el silencio: “Hace veinte afios en el Lanai de Tahiti.”

Leslie ri6. “Fue en enero. Un hermoso dia soleado. Todavia recuerdo a Janice con su sombrero
grande y flojo y a Martha con su diminuto fop rosa de lunares. Los hombres estaban babeando.”

“Recuerdo que estdbamos sentadas afuera, justo frente a la playa. Se podia oler el bronceador”,
agrego Pat. “Y era estrictamente vino de la casa, no champafia costoso. Eran tiempos maravillosos.
Sin responsabilidades, sin preocupaciones, apenas ganabamos dinero, pero viviamos bien.”

“Y todas estdbamos en excelente forma puesto que viviamos con el traje de bafio puesto”, dijo
Janice.

“Todas maduramos mucho juntas”, dije. “Qué mal que Martha y Tracey no pudieron estar aqui hoy.
Habria sido muy bueno que estuviéramos todas juntas. Pero, Pat, hiciste un excelente trabajo para
rastrearnos. Te debemos una.”

La historia de Martha

Leslie rememord: “Recuerdo que Martha siempre estaba en traje de bafio. Siempre llevaba en la
playa su tabla para surfear. Si, era la mejor ‘chica surfista’. Crecid en las playas del sur de
California. No era de sorprender que con su amor por el océano y por todo lo relacionado con ¢l
estudiara oceanografia.”



Janice agregd: “Recuerdo que la altima vez que estuvimos juntas, Martha empezaba a trabajar en
el Instituto de Vida Marina. Estaba en el séptimo cielo. Su pasion habia sido siempre preservar los
oc¢anos y la vida marina. jTenia la mision de salvar al mundo! Su suefio era trabajar con Jacques
Cousteau en su famoso barco, Calypso. ;Saben si alguna vez estuvo cerca de cumplirlo? Tu hablaste
con ella, Pat.”

“Solo hablé con ella un rato”, dijo Pat. “Le pregunté por qué habia regresado a California. Dijo
que originalmente regresd para ayudar en el negocio de su padre por un par de meses cuando su
mejor empleado se fue. Pero luego dijo que simplemente se quedd. Me contd que era mas facil. Y
podia surfear cuando quisiera. Recuerdo que dijo que su vida entonces era ‘muy comoda’. Pero se
notaba desgastada cuando hablamos. Aparentemente, su padre murid y ahora ella y su madre viven
juntas. Como mencion€, no pudo venir porque su madre no se encontraba bien y Martha la esta
cuidando. Eso debe ser dificil.”

“Han pasado veinte aiios”, suspiro Pat.
“Y mi vida es casi 180 grados diferente de como la
imaginé. ;Qué paso?” “Creo que se llama
vida’”, dijo Leslie. “La vida paso.”

“Entonces, jnunca regreso a la oceanografia?”’, pregunté.
“Aparentemente no. Evito el tema cuando le pregunté al respecto”, respondio Pat.
“Eso me sorprende”, dije.
“;Dijo si se caso o tenia hijos?”, pregunt6 Janice.
“No lo dijo”, respondio Pat.

La historia de Tracey

“;Como esta Tracey? ;Qué hace?”, pregunté.

“Sonaba realmente frustrada cuando hablé con ella hace rato”, comenzé Pat. “Estaba muy
abrumada por no poder estar aqui y, en sus palabras, ‘harta y cansada del mundo corporativo.” No
estoy segura si solo era el momento, las dificultades con su proyecto actual o si habia mas que eso.
Aunque cuando he hablado con ella en otras ocasiones no suena muy feliz que digamos. Simplemente
no tiene emocion en la voz. Parece cansada. S€ que estd casada y tiene dos hijos. Ser ejecutiva de su
compafiia y educar a dos hijos (y un marido) no es un camino facil. Tracy es bastante sorprendente.”

“Bueno, parece que Tracey llevo a cabo su plan”, contesté. “Ella y yo nos conocimos a través del
trabajo... Bueno, algo asi. ;Recuerdan que todos los viernes por la noche en Honolulu, después de
trabajar, la ciudad cerraba las calles principales del centro? Todos los restaurantes permanecian
abiertos hasta tarde. Habia bandas tocando. Las calles llenas de gente, en su mayoria los que
trabajaban en el centro o cerca de ¢l. Podias vagar de un restaurante o bar a otro. Era un lugar
excelente para conocer gente, en definitiva, uno de los beneficios de trabajar en el centro. Ahi fue
donde conoci a Tracey. De inmediato nos llevamos bien. Resultd que las dos asistiamos a la escuela
de negocios de la Universidad.”

Prosegui: “Tracey tenia una verdadera atraccion por el mundo corporativo. Su plan era ascender



en la escalera corporativa y parece que fue exacto lo que hizo. Recuerdo que justo después de la
universidad consiguié empleo en un puesto provisional trabajando para una de las compaiiias locales
de comida y pronto fue ascendida varias veces hasta un puesto muy importante. Solia contarme sobre
sus viajes de negocios a las islas exteriores y sobre cudnto le gustaba interactuar con clientes.
Definitivamente, estaba en su elemento. Confio que todavia sea asi.”

“Es sorprendente lo mucho que pas6 en los Gltimos veinte afios”, suspird Pat. “Mi vida es casi 180
grados diferente de como la imaginé cuando estaba empezando por mi cuenta. Tantos giros que nunca
espere.”

“Creo que se llama ‘vida’”, afirm6 Leslie. “La vida pasd.” Hizo una pausa y dijo: “No sé si todas
recuerdan la conversacion que tuvimos hacia el final de nuestro Gltimo almuerzo juntas y qué nos
llevo a estar juntas hoy aqui.” Todas admitimos que no sabiamos exactamente a qué conversacion se
referia Leslie.

“Fue algo semejante a esto”, recordo Leslie. “Janice se reunié con nosotras cerca de media hora
después, bufando y resoplando. Hablando a mil kilometros por minuto sobre todas las cosas que la
retrasaron.”

“Algunas cosas nunca cambian”, interrumpio Pat.

“;Oye! iNo es justo!”, ri6 Janice.

299

Nuestro pacto a veinte afios

Leslie hizo un vivido recuento de nuestra conversacion de tantos afos atras:

“;De qué han estado hablando?”, preguntd Janice mientras el bolso le resbalaba del hombro y su
sombrero grande y flojo estaba a punto de caer de su cabeza. “;Qué me he perdido? Ponganme al
corriente. PoOnganme al corriente.”

Todas dimos versiones abreviadas de en qué punto estabamos de la conversacidon. Y luego Pat
dijo: “Me pregunto qué estaremos haciendo todas dentro de veinte afios.”

“;Dentro de veinte afios!”, gritd6 Martha. “;Apenas podemos pensar en lo que haremos después de
este almuerzo, mucho menos en lo que pasarad dentro de veinte afios!”

“;En veinte afos estaremos viejas!”, vociferé Tracey. “;Quién quiere pensar en eso?” Todas
reimos. No queriamos pensar, punto. S6lo queriamos disfrutar de nuestro almuerzo con las chicas.

Pero Pat insistio, “Vamos, chicas, jen donde se ven, qué quieren estar haciendo?”

Janice entrd en la conversacion: “Quiero ser muy rica, estar locamente enamorada y viajar por el
mundo.”

“;Yo me quedo con eso!”

“;Yo también!”

“Y yo!”

“Inclayanme!”

Todas estabamos pensando: “jOh! Eso nos evita una discusidon larga, seria, introspectiva y
profunda respecto a nuestro futuro. Es un dia muy agradable para pensar en nuestro futuro. Parece
como si nos hubieran hecho esa misma pregunta desde que estdbamos en la primaria: ‘;Qué quieres
ser cuando seas grande?’ Simplemente vamos a disfrutar el dia de hoy.”

De cualquier manera, Pat hizo un altimo intento. “Estoy segura de que nos estaremos frecuentando



a lo largo de los afios, pero al final quizd tomemos diferentes direcciones. ;Qué tal si todas
acordamos reunirnos de nuevo en veinte afios? ;No seria divertido ver qué hacemos entonces?”

Para sacar del tema de una vez por todas a Pat acordamos que veinte afios después nos
reuniriamos para un “almuerzo de chicas” y compartiriamos nuestras experiencias. Por supuesto, no
hubo discusion respecto a quién lo organizaria y como nos mantendriamos en contacto hasta entonces.
Pero habiamos tomado la decisién y sin mas podiamos disfrutar del almuerzo.

Todas reimos y aplaudimos la evocacion que Leslie hizo de nuestra conversacion junto a la playa.
Estaba en lo correcto.

“Recuerdo haber logrado que todas aceptaran reunirse, pero olvidé el resto”, admitié Pat.

“Solo prométeme que no vas a ponernos a pensar profundamente en este almuerzo también”,
insistio Janice riendo.

“Lo dejar¢ a alguna de ustedes esta vez”, dijo Pat.

“(A alguien le gustaria un postre?”, preguntd nuestro mesero.



Capitulo 5

No soélo se trata de dinero

Puedes tenerlo todo. Simplemente no

puedes tenerlo todo a la vez.
Ophra Winfrey

No pudimos resistirnos a ordenar un par de postres para compartir entre las cuatro. Cuando el
mesero se fue con nuestra orden, Leslie pregunt6: “Kim, dijiste que te retiraste hace varios afos,
[correcto?”

“Si, en 1994, respondi.

“A todas luces no parece que estés llevando una vida descansada, relajada. Mi imagen del retiro
es pasar tiempo en el campo de golf, en el club o descansar en las cubiertas de los cruceros. Parece
que estas trabajando mas que nunca.”

Me rei. “Definitivamente no diria que tengo una vida relajada. Aunque tocas un buen tema. Pienso
que en la mente de la mayoria de las personas la palabra ‘retiro’ supone esas imagenes idilicas: una
pareja recostada en una playa de arena blanca, jugando dieciocho hoyos de golf o viajando a esos
lugares lejanos con los que siempre sonaste.”

“Me gustan los lugares lejanos y las playas de arena blanca”, confes6 Janice.

“A mi también”, acordé. “También disfruto de una ronda de golf. Y, lo mas importante para mi,
amo los nuevos retos y aprender. Y mi trabajo es una parte muy importante de mi vida. El asunto es
que no se trataba tanto de estar refirada o dejar de trabajar, era que me encontraba en una posicion
financiera en la cual ya no tenia que trabajar si elegia no hacerlo. No necesitaba el dinero de mi
trabajo o negocios para vivir. Podia elegir 1o que queria. Literalmente era libre a nivel financiero
para hacerlo.”

Leslie siguid con el tema: “Entonces, si no te importa que lo pregunte, ;como llegaste a esa
posicion? Sé que dijiste que tenias dinero proveniente de tus inversiones, pero no entiendo como eso
pudo ser suficiente para retirarse. Quiero decir, para no tener que trabajar debiste hacer una fortuna.
(Coémo lo lograste?”

“Primero que nada, no hice una fortuna”, dije. “Fue un proceso que comenzo afios atras para
nosotros. El padre rico de Robert siempre le dijo: ‘Debes aprender a hacer que tu dinero trabaje
duro para ti, de modo que ti no debas trabajar duro para ganar dinero’. Decia que mientras ti fueras
el que trabajara por dinero nunca serias libre, porque siempre tendrias que trabajar para recibir
dinero.”

“tA quién te refieres con ‘el padre rico de Robert’?”, pregunt6 Janice.

“Su padre rico era el mejor amigo de su padre; dejo la escuela a los trece afios para mantener a su
familia. Logré convertirse en uno de los hombres mas adinerados del estado de Hawai. Robert da
crédito a su padre rico por mucho de lo que ha aprendido sobre dinero e inversiones.



”Cuando Robert tenia nueve afios, su padre rico empezo a ensenarle como hacer que su dinero
trabajara para ¢€l. Y es lo que yo empecé a aprender en 1989. Ese afio, aprendi como poner a trabajar
a mi dinero para mi. Fue entonces cuando entré al mundo de las inversiones.”

“Esta bien, has mencionado inversion varias veces”, dijo Leslie con impaciencia. “Yo tengo
algunas preocupaciones reales en lo que respecta a las inversiones. jLa gente pierde dinero al
invertir! Pienso que es muy arriesgado. ;Y demasiado confuso! jNecesitas la mente de un mago
financiero para entender las inversiones! Yo soy artista; con trabajos puedo llevar una chequera.
iCreo que nunca podria invertir!”

“Yo siempre he dejado las inversiones a mi marido”, dijo Pat. “Simplemente parece que no tengo
talento para eso. Es tan complicado... Y nunca puedo entender de qué hablan los corredores.” Luego
pregunto: “;Juegas en la bolsa? ;Haces mucho dinero comprando y vendiendo acciones? Mi marido
apenas parece quedar tablas cuando invierte.”

Janice agregd: “Yo tengo algunas acciones y fondos de inversion pero no les presto mucha
atencion. Los compré hace afios. Hago eso de ‘comprar y retener’, pero en realidad es como ‘compra
y espera a que aumenten de valor’. Ademas, estoy demasiado ocupada con mi negocio como para
molestarme.”

Permaneci en silencio después de escuchar sus comentarios. Todas esperaban que respondiera.
Elegi mis palabras con cuidado: “Lo unico que dije fue la palabra ‘inversion’ y las tres tuvieron
reacciones automaticas. Leslie dice que es demasiado arriesgado. Pat que es muy complicado. Y
Janice que no tiene tiempo. Todas me dicen por qué invertir no es para ustedes.”

Segui adelante: “Retomemos el asunto. Leslie me preguntd como me retiré. Dije que a través de las
inversiones. Pero déjenme ser clara, mi meta no era invertir, ni siquiera era hacerme rica. Mi meta
era ser independiente a nivel financiero. A muy temprana edad supe que no queria depender de
nadie —ni de un marido, ni de un jefe, ni de mis padres— para mi bienestar financiero. Para mi, la
independencia financiera es libertad. Mientras dependiera de alguien para mi supervivencia no seria
libre. Simplemente eso. La forma como se definia para mi la independencia financiera era: el
momento en que tuviera mas dinero entrante cada mes —sin que yo trabajara por ¢l— que el saliente
para mis gastos mensuales. Hay muchas maneras de lograrlo”, expliqué. “Por supuesto, esta la
loteria, pero sabia que mis posibilidades de pegarle al gordo eran practicamente nulas. No planeaba
heredar dinero. Y no me iba a casar con alguien por dinero.”

Janice interrumpio: “;Recuerdan a Erica, que trabajaba en el gimnasio? Se casé por dinero con un
tipo 30 afios mayor que ella. Vaya que tiene anécdotas que contar. No s€¢ quién ha tenido mas
aventuras, ¢l o ella.”

Todas miramos a Janice con gran sorpresa.

“Lo siento, s6lo pensé que podia mencionarlo en la conversacion”, dijo.

“Como dije, no me iba a casar por dinero”, resumi.

“Algunas personas hacen sus fortunas en negocios. Incluso conforme Robert y yo construiamos los
nuestros, no habia ninguna garantia de €xito. Y si los nuestros eran exitosos, jpor cuanto tiempo
querriamos dirigirlos? Asi que cuando fui introducida al mundo de las inversiones me interese.”

Leslie se veia confundida. “Sabes, si reaccioné. Y mientras estoy sentada aqui me doy cuenta de
que en realidad no s¢€ lo que significa la palabra ‘invertir’.”

Sonrei. “Como dije, yo tampoco. Y para ser honesta no fue tanto la idea de invertir la que llamo
mi atencion, fue el concepto de tener dinero entrante cada mes proveniente de mis inversiones, por el



cual literalmente no tenia que ir a trabajar. Como dijiste antes, Leslie, cualquiera de nosotras
necesitaria una fortuna para no tener que trabajar. Y si estaba planeando vivir de mis ahorros,
entonces necesitaria una fortuna en ahorros. Pero si tenia dinero entrante cada mes proveniente de
mis inversiones, entonces no necesitaria adquirir una enorme suma de dinero para vivir. jLe estdn
encontrando sentido?”’

Las tres, vacilantes, asintieron con la cabeza.

“;Asi que para ti es mas importante tener dinero fijo entrante cada mes en lugar de amasar grandes
cantidades en ahorros?”, pregunt6 Pat.

“Si”, contesté. “Se llama flujo de dinero. Cada mes, el efectivo fluye.”

“;Cuanto flujo de dinero necesitas al mes?”, pregunté Pat.

Llego el momento en que me pregunté: “;Qué quieres
hacer con tu vida?” Ahora tenia opciones. Podia hacer
lo que queria simplemente porque lo deseaba,
no porque necesitara hacerlo.

“Excelente pregunta. Trabaje o no, quiero que cada mes entre dinero que pague todos mis gastos...
De eso se trata simplemente. Fue mi meta desde el inicio. Adquirir inversiones que arrojaran
suficiente flujo de dinero al mes para pagar por mi estilo de vida. ;Y qué es lo importante en eso?
Que a los 37 anos quedé¢ en libertad. En ese punto ya no tenia que ir a la oficina, perderme cosas que
deseaba realizar o tolerar que mi jefe me dijera qué hacer. Ya no necesitaba depender de nadie por
dinero. Era libre de hacer lo que queria en cualquier momento. Creo que para mi fue el punto en que
realmente comencé a preguntarme: ‘;qué quieres hacer con tu vida?’ Fue como estar de regreso en
Honolulu hace veinte afios, empezando y con todas esas opciones disponibles para mi, sélo que no
estaba preocupada por dinero. Ahora era cuestion de elegir qué hacer porque lo deseaba, no porque
necesitara hacerlo. La independencia financiera consiste en tener opciones.

”Dé¢jenme agregar una cosa mas. Veo a muchas mujeres atrapadas en matrimonios miserables
porque dependen de sus maridos, o a mujeres en empleos que odian porque necesitan un sueldo fijo.
En mi opinion, se quedan porque han elegido ‘seguridad’ sobre ‘autoestima’. Eso para mi es el
mayor crimen de todos. Muchas mujeres eligen una situacion medio infeliz por razones financieras y
luego dicen: ‘El dinero no es tan importante.” El dinero desempeia un papel mas grande en la vida de
las myujeres de lo que admitiria la mayoria. S6lo preguntate, si tuvieras todo el dinero del mundo,
(quiza existen algunas cosas que harias de manera diferente en tu vida? El dinero tiene el poder de
mantener atrapada a una myjer o de ponerla en libertad. Depende de ella.”

Las tres mujeres en torno a la mesa estaban en silencio. Pienso que atrapé su atencion.

Por qué las mujeres deben convertirse en
inversionistas

Una joven periodista se me acercO hace poco y me dijo de una manera bastante apasionada:

“Debemos hacer que las mujeres estén conscientes de que necesitan encargarse de su dinero. {No
i

pueden depender de alguien mas para que lo haga en su lugar!” Después de hablar mas con ella,



descubri de donde venia la pasion. Resulta que su madre de 54 afios acababa de divorciarse. Habia
quedado basicamente sin nada y se mudd con su hija, quien debia mantener a ambas. Esta situacion
fue una llamada de atencion para la joven periodista y la cimbro. Al ver hacia delante, descubri6 que
si su sueldo fijo se detenia, tenia cerca de 7000 dolares de respaldo. De pronto, se vio impulsada a
la accion.

Como dije en la introduccion de este libro, el “coémo” de la inversion, como comprar y vender
acciones, cOmo manejar una propiedad de alquiler o analizar una inversion de negocios, es el mismo
para hombres y mujeres. Sin embargo, las razones de por qué las mujeres deben convertirse en
inversionistas son muy diferentes.

Sabemos que llevamos vidas distintas a las que llevaron nuestras madres. Es sorprendente qué tan
diferentes. A continuacion menciono seis razones de por qué las mujeres necesitan entrar en el juego
de las inversiones.

1) Las estadisticas

Las estadisticas sobre mujeres y dinero son sorprendentes. Las siguientes cifras son estadounidenses.
No obstante, encuentro que para otros paises del mundo son muy similares o apuntan en la misma
direccion.

En Estados Unidos:

* 47% de las mujeres con mas de 50 afios son solteras. Esto significa que son responsables de si
mismas a nivel financiero.

* El ingreso por jubilacion que reciben las mujeres es menor al de los hombres porque una mujer
esta fuera de la fuerza laboral un promedio de 14.7 afios en comparacion a 1.6 afios en el caso
de hombres. Las mujeres por lo general son las principales responsables de cuidar del hogar.
Esto, aunado a salarios mas bajos, resulta en beneficios de jubilacion de tan s6lo 74 respecto a
los de los hombres (fuente: National Center for Women and Retirement Research, NCWRR)

* 50% de los matrimonios terminan en divorcio. ;Y por lo general quién cuida de los hijos? La
mujer. Asi que ahora ella es la tnica responsable de si misma... y de sus hijos. ;Y cual es el
tema nimero uno por el que pelean las parejas? Dinero.

* En el primer afio de un divorcio el nivel de vida de una mujer baja en promedio 73 por ciento.

* Desde 2000, se espera que las mujeres vivan en promedio de siete a diez afios mas que los
hombres (fuente: Ann Letteeresee, 12 de junio de 2000), lo que significa que deben tomar
medidas para esos afios adicionales. Sin embargo, las mujeres casadas de la generacion del
baby boom pueden esperar vivir mas que sus maridos, en promedio de quince a veinte afios.

* La myjer promedio nacida entre 1948 y 1964 probablemente permanecera en la fuerza laboral
hasta los 74 afos, debido a la cobertura de pension y ahorros financieros inadecuados (fuente:
Nacional Center for Women and Retirement Research, 1996.)

* De los ancianos que viven en la pobreza:

— Tres de cada cuatro son myjeres (fuente: Morningstar Fund Investor).
— 80% de las myjeres no eran pobres cuando sus maridos vivian.



» Aproximadamente siete de cada diez mujeres en algin momento de su vida viven en la pobreza.

(Qué nos dicen estas estadisticas? Cada vez mas mujeres, en especial conforme envejecen, no estan
educadas o preparadas para cuidarse a nivel financiero. Hemos pasado la vida entera cuidando a
nuestras familias, pero no tenemos la habilidad para ver por nosotras en este sentido vital.
Dependemos de alguien mas para que lo haga por nosotras: un marido o pareja, un jefe, un pariente o
el gobierno; o simplemente pensamos que todo saldrd bien. Los cuentos de hadas con los que
crecimos fueron justo eso.

Tres estadisticas finales por considerar

* 90% de todas las myjeres tendré la responsabilidad exclusiva de sus finanzas en algin momento
de su vida. No obstante, 79% no ha hecho planes al respecto.

* 58% de las mujeres nacidas durante el baby boom tiene menos de 10 mil dolares de jubilacion.

* Solo 20% de las mujeres de la generacion del baby boom tendrd seguridad financiera en el retiro
(fuente: Ms. Magazine, 2002). Esto significa que 80% de nosotras no la tendra. Sin embargo, el
hecho de que estés leyendo este libro indica que estas inclinandote hacia el 20 por ciento.
Idealmente, conforme mas mujeres inviertan, ese 20% aumentara de manera significativa.

2) Evitar la dependencia

No te casas para divorciarte. No comienzas un nuevo trabajo esperando que te despidan. Sin
embargo esto sucede cada vez con mas frecuencia. He dicho esto antes, pero, mujeres, si dependen
de su marido, jefe o de cualquier otra persona para su futuro financiero, piénsenlo dos veces. Puede
que ellos simplemente no estén ahi cuando ustedes los necesiten. Con frecuencia quiza ni siquiera nos
damos cuenta de lo dependientes que somos hasta que nos enfrentamos con nuestra llamada de alerta
personal.

Mi historia personal es €sta. Robert y yo hemos sido socios de negocios desd